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Iisaku Kihelkonna Muuseum -

pool sajandit meie lugusid .

Kui 1975. aastal hakkas Daniel Vardja koguma malestusi, esemeid ja fotosid oma kodupaiga
inimeste elust, ei osanud ta ehk aimata, kui siigavalt tema t66 juurdub. lisaku muuseum
siindis siirast soovist talletada seda, mis voiks muidu ajas kaduma minna - meie kandi
inimeste lood, tooriistad, kisito6oskused ja kombed. Pool sajandit hiljem on see paik
jatkuvalt elus — nagu siida, mis 166b lisaku ja kogu Alutaguse vaimus.

Sel siigisel tihistas Iisaku Kihelkonna Muu-
seum oma S50. siinnipdeva. Pidu pidasime
10. oktoobril 2025 ja see oli tagasihoidlik
ning siiddamlik siindmus. Niitasime uhkuse
ja rodmuga oma uut nostalgia-niitust ning
koike seda, mida oleme viimaste aastate
jooksul muuseumis teinud. Kiilastajad said
uudistada meie uut viljapanekut sahvrist ja
panipaigast, samuti kooli teenija tuba. Meie
1920.-30. aastate tuba on saanud virske ilme
ja parema ligipddsetavuse.

Foto: Helen Kuslap

Erilise tihelepanu palvis uus vadja tuba,
mille installatsioonist on kujunenud kindel
kiilaliste lemmik.

Peodhtu jitkus muuseumi kogukonna-
majas, kus kiilalisi ootas kuremarjajook, suu-
pisted ja Heleni Leib OU valmistatud maitsev
tort. Peosaalist kujundasime hubase salongi,
kus esines kupleeduo Peeter Kaljumaie ja
Artur Raidmets.

Oma muusikalise tervituse t6id Kohtla-
Jarve Ukraina kultuuriseltsi Dva Koljord ja
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Ukraina muuseumi juht Tatjana Ivuskina ning
Iisaku Kunstide Kool.

Juubelipidu t6i kokku sopru, kiilalisi ja toe-
tajaid — koiki neid, kellele see paik on aastate
jooksul siidameldhedaseks saanud. See oli soe,
siidamlik ja ro6mus 6htu, tiis tinutunnet ja
koosolemise roomu.

Tisaku Kihelkonna Muuseumi poolt tinu-
sonad koikidele, kes on selle loo osa olnud -
endistele ja praegustele to6tajatele, koosto6-
partneritele, vabatahtlikele ja kiilastajatele.

Aitih, et olete aidanud hoida seda paika
elus.

Tlusat siigise jdtku soovivad
tanulikud muuseumi todtajad:
Mari, Helen, Irma, Aulis ja Merike

Kilas luuletaja ja sénqseudju SULEV OLL
Kontsert: UUDO SEPP DUO

SUnnipaevatort ja loterii
Tapsem info: eneravdar@alutagusevald.ee tel. 5277994
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+ Anti ndusolek lepingu pikendamiseks Siht-
asutusega Ida-Viru Ettevétluskeskus.

+ Voeti vastu Alutaguse valla 2025.a Il lisa-
eelarve.

+ Voeti vastu Alutaguse valla eelarvestratee-
gia aastateks 2025-2029.

 Anti garantii SA Pannjarve Tervisespordi-
keskusele projekti ,Terviseliikumisharju-
muste soodustamine ja liikumistaristu
vorgustiku edasiarendamine Ida-Virumaal”
omaosaluse katteks. Projektile taotletakse
rahastust Riigi Tugiteenuste Keskuse meet-
mest ,Atraktiivne piirkondlik ettevétlus ja
elukeskkond”.

+ Anti ndusolek maakorraldustoimingu labi-
viimiseks, Permiskdilas Veevétu ja Sinilahe
kinnistu vaheliste piiride muutmiseks.

+ Algatati Kauksi-Rannapungerja RMK puhke-
ala detailplaneering.

+ Antiarvamus Narva polevkivikarjaari kesk-
konnaloa nr KMIN-073 muutmise taotluse
kohta. Keskkonnaloa muutmisega ollakse
néus tingimusel, et Keskkonnaamet koos-
tab koostd0s loa omanikuga hiidroloogi-
lise mudeli, hindamaks pikaajalist m&ju nii
pohja- kui ka pinnaveele.

« Anti arvamus Ojamaa (keskkonnaluba
nr KMIN-055), Sompa (keskkonnaluba nr
KMIN-066) ja Viru Il (keskkonnaluba nr
L.MK/333465) maeeraldistele korrastamis-
tingimuste valjastamiseks keskkonnamaju
hindamise algatamise otsuse eelnéu kohta.
Oluline on, et keskkonnamdju hindamise
kdigus hinnatakse voimalike mojusid
piirkonna thisveevérgi stisteemile ja vee-
kvaliteedile Uihisveevargis.

- Moodustati Alutaguse valla jaoskonna-
komisjonid kohaliku omavalitsuse volikogu
valimisteks.

» Pdevakorra valiselt esitas jareleparimise
volikogu liige Paul Keskiila.

Volikogu istungi protokoll,

vastuvoetud otsused ja mddrused leitavad
dokumendiregistrist:
https.//adr.novian.ee/alutaguse vald/
Volikogu istungi salvestis:

https.//pilv.alutagusevald.ee/s/
25 09 2025 volikogu

Mairka enne, kui mure kasvab -
Sotsiaalkindlustusameti tasuta e-kursused koigile

Murel on mitu nigu: vahel on ta lirmakas, aga
enamasti vaikne. Vaikne laps klassi tagumises
pingis. Kolleeg, kes on isja libi elanud raske
ja ootamatu siindmuse, iitleb, et ,koik kor-
ras". Uks kiisimus, iiks kuulamine, iiks lihtne
tegu voib aidata. Kas tunned ohumirgid ira
ja julged vestlust alustada? Seda oskust saab
oppida. Opi mirkama ja andma psiihholoogi-
list esmaabi - enne, kui mure kasvab iile pea.

Sotsiaalkindlustusamet kutsub kaiki inimesi
tasuta e-kursustele, mis dpetavad abivajava lapse
ja taiskasvanu mérkamist, abistamist ja psithho-
loogilise esmaabi andmist — dppida saab just siis
ja nii kiiresti, kui sulle sobib.

« Mis juhtub inimesega, kelle maailm kiib
korraks kummuli? Psiihholoogilise esmaabi
e-kursus selgitab, mida inimene kriisis teeb,
tunneb ja motleb. Kursus 6petab, kuidas pak-
kuda psithholoogilist esmaabi, kui keegi on
labi elanud ootamatu ja raske siindmuse -
ning kuidas seejuures ise terveks jaada. Sageli

on abi pakkumine tillatavalt lihtne: rahulik
kohalolu, kuulamine, viike praktiline tegu.
Loe lisaks palunabi.ee.

« E-kursusel ,Abivajava lapse mirkamine
ja abistamine" (digiriigiakadeemia.ee)dpid
tundma lapse 6igusi, méirkama abivajavat
last ning kasutama erinevaid votteid lapse
toetamiseks. Abivajava lapse mirkamine ja
temast teatamine on meie koigi kohustus ja
siidameasi! Loe lisa lasteabi.ee lehelt, tutva
materjalide (www.lasteabi.ee/et/teata-abivaja-
vast-lapsest) ning tooriistakastiga (www.laste-

abi.ee/et/spetsialistile/tooriistakast).
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« Laste heaolu spetsialistid saavad ldbida las-
tekaitset60 peamisi teemasid puudutava
e-kursuse ,Lastekaitsetdd pohialused(digi-
riigiakadeemia.ee), mille eesmirk on toetada
lastekaitsetootajaid nende to0s laste ja perede
abistamisel.

Kriisis on ohus mitte {iksnes inimese fiiisiline
turvalisus, vaid ka tema vaimne vastupidavus. See
kehtib nii tiksikisiku ja perekonna tasandil kui ka
olukordades, mis raputavad tervet kogukonda voi
riiki. Seepirast peaks psithholoogiline esmaabi
kuuluma igatihe oskuste pagasisse. Mida rohkem
on inimesi, kes oskavad kriisis pakkuda esmast
tuge, seda tugevam on kogukond ja kindlam riigi
psiithholoogiline kaitse.

Sotsiaalkindlustusameti e-kursused leiad
Digiriigi Akadeemia dppeplatvormilt (digiriigi-
akadeemia.ee) sotsiaalvaldkonna kategooria
kursuste alt.

Abi algab mirkamisest! Oppima on oodatud
koik huvilised.

Ohuolukorras loeb iga sekund: varju seal, kus oled!

Oskar Lepik
Pddsteamet

Soda Ukrainas, droonid Euroopas ja muutu-
nud julgeolekuolukord on pannud ithiskonda
rohkem métlema oma turvalisusele ning tos-
tatanud kiisimuse: kui valmis me kriisideks
oleme? Eesti on turvaline ja kaitstud riik. Ent
kindlustunnet kasvatab ka teadmine, et kui olu-
kord seda nouab, siis oskame oigesti tegutseda.

Sel aastal on paisteametil oktoobris, elanik-
konnakaitse kuul fookuses varjumine ja ohutea-
vitus. Pealtniha tundub see enesestmaoistetava
teemana, ent Eesti inimesed ei kipu ohuolukorras
sugugi ithtmoodi kdituma. Kui aega on vihe ning
ohus on elu véi tervis (nt suurdnnetus ohtlike
kemikaalidega, plahvatus, s6jaline riinnak voi
muu ootamatu olukord), véib viivitamine aga
maksta elu.

Hiljuti viidi Eesti inimeste seas labi uuring,
milles kiisiti inimeste kditumise kohta ohusireeni
kuuldes. Vaid 34% kiisitletuist vastas, et nad var-
juks kohe lihimasse siseruumi ja otsiks seejarel
lisainfot — just nii, nagu kriisiolukorras tegutsema
peab! Ulejdinud voivad aga end pahaaimamatult
ohtu seada: osa otsiks esmalt infot, osa lahkuks

asukoha hoonest, et minna avalikku varjumis-
kohta ja osa ei teeks tildse midagi.

IGA SEKUND LOEB!

Kampaaniaga ,Varjumiseks on 3 minutit — kuhu
jouad sina?“ pannakse inimestele siidamele, et
varjumine peab toimuma kiiresti. Reaalses ohu-
olukorras v6ib aega varjumiseks olla isegi vahem.
Kampaanias kasutusel olev ajaline moode aitab
paremini moista, et ohu korral ei ole aega otsida
ideaalset lahendust, vaid tegutseda tuleb kohe.
Ohuolukorras loeb iga sekund.

Varjumine pole keeruline, kuid see peab
toimuma viga kiiresti. Kui kuuled sireene voi
oled saanud riigilt libi EE-ALARMIi korralduse
varjuda, dra ignoreeri ohtu ning varju kohe!
Piisi turvalises kohas kuni tuleb teadaanne ohu
moddumisest.

IGA VARJE LOEB!

Ohu korral 4ra kuluta aega spetsiaalse varjumis-
koha otsimisele. Parim varjumiskoht on tegeli-
kult seal, kus sa parasjagu oled. Kui oled hoones,
jdd sinna. Avalik varjumiskoht voib jidda sinu
asukohast liiga kaugele. Tegelikult ongi avalik
varjumiskoht méeldud sojaolukorras neile, kes

viibivad ohuhetkel linnatinaval. Kui oled kodus,
t60l voi poes, siis tuleb varjuda samas hoones.
Leia ruum, mis on madalal korrusel, tugevate
seintega ja ilma akendeta. Jita meelde — sinu ja
oue vahel peab olema vihemalt kaks seina. Nii
kaitsed end 166klaine purustuste, suitsu, lendu-
vate esemete ja kildude eest. See on lihtne ja hea
viis end kaitsta.

Kui oled dues ja iihtegi siseruumi ldheduses
pole, siis plahvatusohu korral 4ra ji4 lageda taeva
alla seisma. Parim viis end sel hetkel kaitsta on
heita pikali maalohku voi kraavi ning katta pea
kitega. Koige ohtlikum on jddda piisti ja nihta-
vaks. Varjumine tdhendab, et sa vihendad oma
haavatavust — iga takistus sinu ja ohu vahel v6ib
pdista sind rasketest vigastustest.

Me ei pane suitsuandurit lakke, sest ootame
tulekahju. Me teeme seda, et olla valmis end
oigel ajal padstma. Samamoodi peame motlema
ka varjumisele. Kui teame, kuidas ohuolukor-
ras tegutseda, siis suudame paremini kaitsta ka
ennast ja oma ldhedasi. Teadmised ja oskused
on osa meie kindlustundest.

Téipsemaid juhiseid, kuidas varjuda ning
selleks valmistuda, vaata veebilehelt www.ole-
valmis.ee

Ida-Virumaal on laste vaktsineerimise holmatus iiks

Eesti korgemaid,

Terviseameti andmetel on 2024. aasta seisuga
laste vaktsineerimine enamiku kalendervakt-
siinide 16ikes aasta varasemaga vorreldes prot-
sendi-paari vorra kasvanud. Ida-Virumaal on
8-aastaste seas tousnud holmatus 85%-ni, kuid
jadb endiselt alla WHO soovitatud 95%. Lapse-
vanemad peaksid kooliaasta alguses laste vakt-
sineerimise seisu koos perearstiga iile vaatama
ja hoolitsema, et nousolekud koolis vaktsinee-
rimiseks jouavad koolideni.

yLaste vaktsineerimisega holmatuse langus
eelmisel aastal peatus ja vaktsineerituse tase on
soltuvalt vaktsiinist isegi protsendi voi paari vorra
kasvanud. Kuigi erinevates Eesti piirkondades on
hélmatuse tase erinev, saame Gelda, et eelmisel
aastal joudis oigeaegselt vaktsineerima aasta
varasemaga vorreldes sihtrithmast rohkem lapsi
ja arstide sonul oli ka neid, kes tegid vajalikke
vaktsineerimisi tagantjarele,” titles Terviseameti
nakkushaiguste osakonna peaspetsialist Keiti Aren.
»Soovituslikust tasemest oleme siiski veel kaugel ja
oht nakkushaiguste puhangute tekkimiseks piisib.*

Ida-Virumaal on 7aastastest lastest 2024. aasta
seisuga difteeria, teetanuse, likakoha ja lastehal-
vatuse vastu kaitstud 76% ning 8-aastaste seas on

hoélmatus tousnud 85%-ni. Nii 7aastaste kui ka
8aastaste vaktsineeritus on korgem Eesti kesk-
misest, mis on vastavalt 64% ja 80%.

Tervisekassa vaktsineerimise teenusejuht
Hanna Jde tunnustab perearste ja 6desid, kes
on aidanud vaktsineerimise vajalikkust lapseva-
nematele selgitada. ,Lapsevanemate hulgas on
kasvanud teadlikkus ja moistmine, et ohtlikud
nakkushaigused pole kuhugi kadunud, vaid on
nii meil kui l3hiriikides taas pead tostmas,” titles
Tervisekassa vaktsineerimise teenusejuht Hanna
Jae. ,Tervisekassas tootame selle nimel, et laien-
dada vaktsineerimise voimalusi, et tdenduspohine
ennetus oleks koigile lihtsasti kittesaadav.”

Ka kooliajal tehtavate kordusvaktsineerimiste
puhul on Ida-Virumaa laste holmatus Eesti kor-
gemaid. Kooliajal tehakse 13aastastele kordus-
vaktsiin leetrite, mumpsi ja punetiste vastu ning
15aastastele kordusvaktsiin difteeria, teetanuse,
likakoha vastu. Ida-Virumaal on 14aastastest vakt-
sineeritud 80% ja 16-aastastest 83%, mis oluliselt
korgem Eesti keskmisest (74%).

Alates 2024. aastast voimaldatakse tasuta
vaktsineerimist HPV ehk inimese papilloomi-
viiruse vastu koigile 12—18aastastele noortele.

kuid nakkushaiguste oht piisib

Ida-Virumaal on 14aastastest HPV vastase
vaktsiini saanud 58%, mida on 27% rohkem kui
2023. aastal ja 5% rohkem kui Eestis keskmiselt.

Perearstid on suve jooksul pakkunud noortele
voimalust vaktsineerida HPV vastu perearstikes-
kustes, stigisest saab HPV vaktsiini jélle ka koolis.
Johvi Giimnaasiumi kooliode ja Tervisekeskus
Corrigo koolitervise teenuse juht Anna Sjomina
réhutab koolitervishoiu olulisust laste tervise
hoidmisel ja paneb lapsevanematele siiddamele,
et koolist saadetud vaktsineerimise néusoleku-
vorm jouaks kindlasti tagasi koolideni. “Kooli-
oed hoolitsevad laste tervise eest kogu kooliaja
viltel — annavad vajadusel esmaabi, teevad enne-
tavaid tervisekontrolle, et voimalikke tervisemu-
resid varakult mirgata ja teevad vaktsineerimisi.
Lapsevanema nousolek on oluline, et 6pilane
saaks kaitse ohtlike nakkushaiguste eest,” iitles
Anna Sjomina.

Vaktsineerimine on tohusaim ja ohutuim viis
kaitsta last raskete nakkushaiguste eest. Koolieas
tehtavad kaitsesiistid aitavad tagada, et laps saaks
kasvada ja 6ppida turvalises keskkonnas. Vaata

lisaks: www.vaktsineeri.ee/laste-vaktsineerimine/
ajakava
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Toimetulekutoetus touseb ja muutub
inimestele lihtsamini kittesaadavaks

Sotsiaalministeerium

Valitsus kiitis heaks sotsiaalhoolekande ja teiste
seaduste muudatused, millega muutub toime-
tulekutoetuste siisteem diglasemaks ja toetuse
taotlemine inimestele lihtsamaks. Samuti saavad
kuulmislangusega inimestele méeldud viipe-
keele kaugtolketeenus ja kirjutustolketeenus
riigi piisirahastuse.

Toimetulekutoetus on riigi viimane turvavork
inimestele ja peredele, kelle sissetulekud ei kata
igapdevaseid esmavajadusi. Kui pere voi inimese
igakuised tulud jadvad alla riikliku toimetuleku-
piiri, maksab riik puuduoleva osa kinni, et inimene
ei jadks hddas tdiesti abita.

Toimetulekupiir on summa, mida riik on
arvestanud miinimumiks, mis peaks katma ini-
mese esmavajadused - toit, riided ja muud hida-
vajalikud igapievased kulud. Kui inimese voi pere
sissetulek jaib parast eluasemekulude tasumist
sellest summast vaiksemaks, saab ta taotleda toi-
metulekutoetust, et riik maksaks puuduoleva osa
kinni.

Sotsiaalminister Karmen Jolleri sonul on toi-
metulekutoetus moeldud koige raskemate olu-
kordade puhuks ja selle suurus peab kiima ajaga
kaasas. Paralleelselt sotsiaalhoolekandeseaduse
muutmisega vottis valitsus eile vastu ka riigieelarve
seaduse, millega tostetakse toimetulekutoetuse
piirmddira juba jirgmisest aastast. Kui praegu on
tiksi elava inimese toimetulekupiir 200 eurot kuus,
siis alates 2026. aastast touseb see 220 euroni. See
tahendab, et nditeks inimene, kelle sissetulek ji
pérast eluasemekulude tasumist 150-eurole, sai
seni 50 eurot toetust, aga edaspidi 70 eurot. Ini-
mese jaoks tihendab see kuus 20 eurot rohkem.
Toimetulekupiiri tostetakse ka jargnevatel aastatel,
et see kiiks elukalliduse tousuga ithte sammu.

yMuudatused ei tihenda mitte ainult toetuse
suurenemist, vaid ka 6iglasemat ja inimlikumat
stisteemi. Meie eesmirk on, et abi jouaks just
nende inimesteni, kelle sissetulekud ei kata iga-
paevaseid esmavajadusi ja et see oleks kittesaadav
kogu Eestis iihetaoliselt ning ilma liigse, kohati ka
alandava biirokraatiata,” iitles Joller.

Muudatused sotsiaalhoolekande seaduses ja
teistes seadustes toovadki peredele tiiendavat tuge.

Kui noor saab 18-aastaseks, siis praegu langeb
tema eest arvestatav toetusesumma 2401t eurolt
160le eurole. Kui 18-aastane noor kaib veel koolis,
siis arvestatakse teda kui lapsena 6ppeaasta I6puni.
Tegelikkuses 6pivad noored kauem ja vajadused
jadvad oppiva noore osas samaks. Seetottu siilib
alates 2027. aasta 1. aprillist korgem lapse piirma-
ras toetus, iile 264 euro kuus, ka 18—19-aastastele
noortele, kui nad jitkavad hariduse omandamist.
See tihendab peredele vorreldes praeguse siistee-
miga iile saja euro suurust lisatuge kuus.

Samuti arvestatakse niitidsest rohkem kaas-
aegseid peremudeleid. Kui laps elab vaheldumisi
molema vanema juures, saab toimetulekutoetust
edaspidi jaotada vastavalt lapse tegelikule elukor-
raldusele, mitte ainult ithe vanema jargi, nagu seni.
Nii peegeldab riiklik abi paremini seda, kuidas
pered pariselt elavad.

Oluline muudatus puudutab ka toimetuleku-
toetuse taotlemist. Seni tuli inimestel ise esitada
hulk pabereid ja toendeid, edaspidi hangib osa vaja-
likest andmetest otse registritest kohalik omavalit-
sus. KOVidele kehtestatakse sidstude arvestamisel
toimetulekutoetuse maaramisel tihtsed reeglid,
et inimestele jddks alati alles viike sddstupuhver,
niiteks {iksi elaval inimesel kahekordne toime-
tulekupiir, mis praegu on 400 eurot, et toetust ei
kaotataks pelgalt seetottu, et keegi on endale tagasi-
hoidliku varu korvale pannud. Uhtne taotlusvorm
ja juhised teevad siisteemi tile Eesti selgemaks ja
vildivad erinevusi omavalitsuste loikes.

Aastal 2024 sai toimetulekutoetust 15 562
leibkonda ning kokku rahuldati ligi 94 000
taotlust. Uued reeglid joustuvad osaliselt juba
sel aastal, toimetulekupiiri tdus joustub alates
2026. aastast ning IT-arendusi noudvad muuda-
tused 1. aprillist 2027.

KUULMISLANGUSEGA INIMESTELE
KINDEL TUGI

Eelnouga muutuvad alates 2026. aastast piisivaks
riiklikuks teenuseks viipekeele kaugtolketeenus
ja kirjutustolketeenus, mida alates 2018. aastast
rahastas Euroopa Sotsiaalfond. Muudatus annab
kuulmispuudega inimestele kindlustunde, et ihis-
konnaelus osalemiseks vajalikud ja histi vastu
voetud tolketeenused jitkuvad edasi ka projekti
loppemisel.

Viipekeele kaugtolketeenus voimaldab kur-
dil inimesel nditeks perearstile helistada, poes voi
hotellis abi saada ning t66asju ajada rakenduse
vahendusel. Kaugtolge tihendab, et viipekeele-
tolk néeb internetiithendusega kaamera (arvuti
voi telefoni) kuulmislangusega inimese viiplemist
ning tolgib selle kuuljale ja vastupidi. Teenus sobib
lithiajalisteks igapdevasituatsioonideks (kuni 30
minutit) ja toimib spetsiaalse t6lketeenuse raken-
duse kaudu. 2024. aastal sai kaugtolketeenuse
rakendus tunnustatud Eesti Puuetega Inimeste
Koja tunnustuskonkursil ligipaasetava lahenduse
kategoorias.

Kirjutustolketeenus aitab kuulmislangusega
inimesel jilgida koolitust voi té6koosolekut, sest
kirjutustolk teeb tema jaoks kuuldava teksti kir-
jalikuks tekstiks, mida on voimalik ekraanilt kohe
lugeda. Teenust saab kasutada nii kohapeal kui ka
arvuti vahendusel.

yKuulmislangusega inimesed on Gelnud, et tol-
keteenused annavad neile vabaduse ja iseseisvuse
ehk voimaluse suhelda ja toime tulla samamoodi
nagu korvalseisjad,” rohutas minister Joller. ,Riigi
tilesanne on pakkuda seda kindlustunnet, et teenus
ei soltu enam lithiajalistest projektidest, vaid on
pusivalt olemas.”

Lisaks tehakse tipsemaks eesti.ee keskkon-
nas asuv pensionikalkulaator, mis hakkab arvesse
votma koiki kolme pensionisammast ja andma
inimestele selgema iilevaate tema tulevasest pen-
sionist. Muudatus aitab inimestel oma tulevikku
paremini planeerida.

Sotsiaalmaksuseaduse muudatused thtlustavad
sotsiaalmaksu jagamise reegleid, mis tihendab, et
osalise voi puuduva t66voimega inimestel tekivad
teiste toGtajatega vordsed tingimused pensionioi-
guste kujunemisel. Kehtiva seaduse jargi soltub
to0taja eest makstavast sotsiaalmaksust pensioni II
sambasse sissemakse tegemine sellest, kas sotsiaal-
maksu tasub to6andja voi riik. Selle tulemusena
tekib tootajate ebavordne kohtlemine, mis kies-
oleva muudatusega korvaldatakse. See muudatus
hakkab kehtima 1. jaanuarist 2026.

Eelnoud asub niitid arutama Riigikogu, kuul-
mislangusega inimeste tolketeenused saavad riigi
piisirahastuse 2026. aasta 1. jaanuarist.

Pollumajandusettevotjad saavad kuni 19. novembrini PRIAst taotleda
toetust keskkonna- ja kliimapoliitika eesmirkide saavatamiseks

Pollumajanduse Registrite
ja Informatsiooni Amet

13. oktoobril avanes e-PRIAs pollumajandusette-
votja keskkonna- ja kliimapoliitika eesmirkide
saavutamise investeeringutoetuse (www.pria. ee/
toetused/keskkonna-ja-kliimapoliitika-eesmarki-
de-saavutamise-investeeringutoetus) taotluste

vastuvott. Taotlusi saab esitada 19. novembrini.

Toetuse eesmirk on soodustada pollumajan-
dustootmises ressursitohusust, vihendada pollu-
majandustootmisega kaasnevat keskkonnamoju
ning jaitmete ja heitmete teket ning suurendada
loomade heaolu ja bioohutust.

PRIA toetuse teenuse arendamise biiroo
teenusejuhi Kristel Vosu sonul saavad ettevotjad
toetuse abil teha selliseid investeeringuid, mis
muudavad pollumajandustootmist ressursitohu-
samaks ja keskkonnasidstlikumaks. ,Suurenenud
noudmised pollumajandustootmisega kaasneva
moju vihendamiseks nouavad ettevotjatelt
investeeringuid. Seetottu kutsun tootjaid iiles
toetuse tingimustega tutvuma — ehk on just see
toetus vajalik, et aidata teha investeeringuid, mis
soodustavad ressursitohusust, vihendavad kesk-
konnamoéju ning suurendavad loomade heaolu ja
bioohutust,” lisab Vosu.

Toetust antakse pollumajanduslike toodete
tootmiseks, sailitamiseks v6i toodangu esmamiitigi
eelseks ettevalmistuseks vajaliku tootmishoone

voOi rajatise ehitamiseks, masina ja seadme soe-
tamiseks, olemasoleva niisutussiisteemi rekonst-
rueerimiseks voi laiendamiseks ning niisutuseks
vajaliku statsionaarse seadme soetamiseks. Kristel
Vo6su juhib tihelepanu, et kuna toetus on méeldud
keskkonna- ja kliimapoliitika eesmirkide tiitmise
soodustamiseks, siis antakse mobiilsete seadmete
ja masinate puhul toetust ainult sellistele toode-
tele, mis liigituvad nende eesmirkide tditjateks.
Seda, kas seade v6i masin sobib keskkonna- ja
kliimapoliitika eesmirkidele tiitmiseks, nideb
PRIA vordlushindade kataloogist. Seega, seadme
voi masina ostuks toetuse taotlemiseks, peab see
olema kantud vordlushindade kataloogi ning lisaks
peab see olema valideeritud kui keskkonna- ja klii-
maeesmarkide tditmiseks sobiv toode.

Toetatavad tegevused peavad panustama vihemalt

thte jirgmistest prioriteetidest:

o kliimamuutuste leevendamine ja nendega
kohanemine;

« vee-ja 0hukvaliteedi parandamine;

« elurikkuse ja muldade kaitse;

« loomade heaolu suurendamine;

« bioohutuse suurendamine koos loomade
heaolu parandamisega.

Kui toetuse huviline vajab rohkem infot toetus-
meetme tldise sisu kohta, siis on voimalik jarele
vaadata maikuus toimunud veebiseminari, mille

salvestuse leiab Youtube'ist. Selle lingi leiab meie
kodulehelt.”

Toetust rahastatakse Euroopa Maaelu Arengu
Euroopa Péllumajandusfondist (60%) ning Eesti
riigieelarvest (40%). 2025. aasta taotlusvooru eel-
arve on 48 615 757 eurot, mis jaguneb toetatavate
tegevuste vahel jargmiselt:

1) piimatootmise investeeringud —

13 000 000 eurot;

2) teravilja, 6liseemnete voi valgurikaste
taimede kasvatamise investeeringud —
11 000 000 eurot;

3) sea- ja kodulinnukasvatuse
investeeringud — 10 000 000 eurot;
4) muu loomakasvatuse investeeringud —

7 000 000 eurot;

5) muude péllumajanduslike toodete
tootmise, sealhulgas mesinduse
investeeringud — 7 615 757 eurot.

Toetuse maksimaalne suurus kogu strateegiakava
perioodi jooksul on 1 000 000 eurot ja loomakas-
vatusehitise ehitamise korral 1 500 000 eurot ithe
toetuse taotleja kohta.

Toetuste sisu ja taotlemise tingimuste kohta
saab tipsemat infot meetme mairusest (www.riigi-
teataja.ee/akt/103102025015) ja PRIA kodule-
helt. Vajadusel saab abi kiisida, helistades PRIA
investeeringutoetuste infotelefonil 737 7678 voi
kirjutades e-posti aadressil info@pria.ee.
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Peipsi piirkonna
Uhisveevargi ja
-kanalisatsiooni
rajamisest

Kauksi, Kuru ja Uuskiila lihisveevargi ja
-kanalisatsiooni torustike ja reoveepuhasti
ehitamise hanked on labiviidud ja ehitusle-
pingud s6lmitud. Kanalisatsioonitorustike
ja reoveepuhasti projekteerimistood (t66-
projektide koostamine) on I6ppenud ning
veetorustike projekteerimistoode tdhtaeg
on 02.01.2026.

Reoveepuhasti ja kanalisatsioonitorustike
ehitustoode tahtaeg on 09.09.2026 ja vee-
torustikel 02.11.2026.

Toode tellija on AS Emajoe Veevark.
Toévotja on OU Wesico Projekt.

Peipsi piirkonna UVK rajamist kaasrahasta-
takse Riigi Tugiteenuste Keskus (RTK) meet-
metest,,Kattesaadavad kvaliteetsed avalikud
teenused” ja Keskkonnaprogrammi Ida-Viru
maakonna programmist 2025.

Hetkel toimuvad ehitustddd reoveepuhasti
territooriumil. Torustike ehitust66d on teos-
tatud Uuskiilas spaa-hotelli esisel 16igul. Ule-
jaanud trassi osas toimub mahamarkimine
ning raadamine.

Torustike ehitustoode tegemise ajakava lepi-
takse kokku peale trassi mahamarkimistoode
I6ppu. Maaomanikke, kelle kinnistuid ehi-
tustood puudutavad, teavitatakse jooksvalt
enne ehitustdédde algust.

Kontaktid:

AS Emajde Veevark - Margus Sinimde,
margus.sinimae@evv.ee, tel 5197 7925
0U Wesico Projekt — Aivar Kiis,
aivar@wesico.ee, tel 5023 563

Alutaguse Vallavalitsus — Liina Talistu,
liina.talistu@alutagusevald.ee, 5620 3048

*
* *
- *
* *
* o * |
| ——

Kaasrahastanud Eesti
Euroopa Liit tuleviku heaks

| TOETAB

DETAILPLANEERINGUD

Alutaguse Vallavolikogu algatas 25.09.2025
otsusega nr 254 Kauksi ja Rannapungerja
kiilades asuva RMK puhke- ja telkimisala
detailplaneeringu.

Planeeringuala hélmab osaliselt maa-
tulundusmaa sihtotstarbega lisaku mets-
kond 45 (81501:005:0279), Ojataguse
(22401:001:0615), lisaku metskond 193
(22401:001:0413), Rannapromenaadi
(22401:001:0616) ja arimaa sihtotstarbega
lisaku metskond 40 (22401:004:0940) katast-
riliksuseid. Planeeringuala suurus on ca 112
ha. Planeeritava maa-ala piir on margitud
planeeringu algatamise otsuse lisas. Detail-
planeeringu koostamisest on huvitatud Riigi-
metsa Majandamise Keskus.

Tegemist on Peipsi jarve ranna puhkealana
kasutuses oleva riigimetsamaaga. Alal on
RMK Kauksi telkimisala, Luite matkarada ja
riigimetsa majandamiseks rajatud kruusa-
kattega juurdepaasuteed.

Detailplaneeringu koostamise eesmark on
Kauksi puhke- ja telkimisala arendamine,
sealhulgas erinevatele kasutajagruppidele
looduses viibimise tervikliku kogemuse voi-
maldamine, vdhendades seejuures kasutuse
negatiivset moju keskkonnale. Detailplanee-
ringuga tehakse ettepanek tildplaneeringu
muutmiseks ja Peipsi jarve ranna ehituskee-
luvééndi vdhendamiseks. Voimalike uurin-
gute labiviimise vajadus selgub detailpla-
neeringu koostamise kaigus.

Detailplaneeringu algatamise otsusega on
voimalik tutvuda Alutaguse valla veebilehel

https://adr.novian.ee/alutaguse vald/doku-
ment/7098290.


https://www.pria.ee/toetused/keskkonna-ja-kliimapoliitika-eesmarkide-saavutamise-investeeringutoetus
https://www.pria.ee/toetused/keskkonna-ja-kliimapoliitika-eesmarkide-saavutamise-investeeringutoetus
https://www.pria.ee/toetused/keskkonna-ja-kliimapoliitika-eesmarkide-saavutamise-investeeringutoetus
https://www.youtube.com/watch?v=xuSW7qGjssQ
https://www.riigiteataja.ee/akt/103102025015
https://www.riigiteataja.ee/akt/103102025015
https://www.pria.ee/
https://www.pria.ee/
https://adr.novian.ee/alutaguse_vald/dokument/7098290
https://adr.novian.ee/alutaguse_vald/dokument/7098290
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Ida-Viru haridusgala t6i esile Ettevotliku Kooli
standardiga tunnustatud haridusasutused

SA Ida-Viru Ettevotluskeskus

Ida-Virumaa haridusgala pidulikul
tunnustusohtul anti iile Ettevotliku
Kooli standardid, millega tunnusta-
takse koole ja lasteaedu, kes kujunda-
vad 6ppimisest elulise ja poneva prot-
sessi, kus lastel ja noortel on voimalus
olla iseseisev, loov, julge ja ettevotlik.

Ettevotlik Kool, mis saab tinavu
20-aastaseks, on kujunenud loomuli-
kuks osaks meie koolide ja lasteaedade
igapdevaelust. See muudab 6ppimise
ponevamaks ja elulisemaks, annab
voimaluse kied kiilge 6ppimiseks
ning kujundab hoiakuid ja métteviisi,
mis toetab noorte hakkamasaamist ja
ettevotlikku eluhoiakut.

Johvi Pohikool — baastase

Johvi Péhikool kinnitas baastaseme
juba kolmandat korda ning jatkab samal
tasemel.

Enesehindamisest tousid esile:

« praktilised ettevotlusdppe kogemu-
sed - joulu- ja kevadlaadad, mini-
firmad, millest iiks joudis vabariik-
likul konkursil III kohale,

o tugisiisteemid erivajadustega ja
andekatele opilastele, sh eriklassid
ja Teadusteater,

« tugev kogukonnatunnetus ja opilaste
enda algatatud projektid,

« partnerlus Johvi Giimnaasiumi, raa-
matukogu ja kogukonnaorganisat-
sioonidega.

Toila Giimnaasium — hobetase

Toila Giimnaasium, kes on varem olnud

kahel korral baastasemel, tousis niiiid

vadrikalt hobetasemele.

Seirekomisjon toi esile:

« ettevotlikkuspadevuse 16imimise
kooli vaartuste ja dppekavaga,

o praktilised kogemused nagu jéululaat,

Kohvikukolmapievad ja elutarkuse
kursus giimnaasiumis,

« toimivad tugisiisteemid ja andekate
siisteemne toetamine (Avastusklubi,
Unicorn Squad, Rakett69 laagrid),

- Opetajate jirjepidev professionaalne
areng,

« tugev kogukonna ja vilistlaste kaasa-
mine,

. viga aktiivsed dpilasalgatused (iile SO
iirituse, kogutud 9500 €),

« edukas lisarahastuse kaasamine (ligi
10% eelarvest vilisvahenditest).

Illuka Kool - kuldtase

Illuka Kool on teinud libi juba kolm
enesehindamist — alustades baasta-
semest, seejirel hobetasemest — ning
joudis niiid esmakordselt kuldtasemele.

Seirekomisjon toi esile:
. Opilaste kaasatuse ja aktiivse rolli
koolielus,

- Opetajate professionaalse arengu ja
osalemise rahvusvahelistes projekti-
des,

« kogukonna ja partnerite tugeva kaa-
samise,

« mairkimisvairse ressursi kaasamise
(2025. aastal pohikoolis 21,7% ja
lasteaias 13%).

Illuka Kool on praegu ainus kuldtaseme

kool Ida-Virumaal.

Sillamaie lasteaed Paikseke — kuldtase
Sillaméde Piikseke on teinud libi juba
kuus enesehindamist alates 2012. aastast
ning joudis neljandat korda kuldtasemele.

Seirekomisjon ti esile:

« laste iseseisvuse, loovuse ja julguse,

« Opetajate meeskonnatoo ja uuendus-
likud lahendused,

« lapsevanemate ja partnerite aktiivse
kaasamise, mis teeb lasteaiast avatud
ja tegusa kogukonna.

,Ettevotliku Kooli standard on rohkem
kui kvaliteedimirgis — see peegeldab
kooli v6i lasteaia kultuuri ja vdirtusi.
Oluline on, et enesehindamine on
tdiesti vabatahtlik, kuid paljud Ida-Viru-
maa haridusasutused on selle muutnud
loomulikuks osaks oma arengut60st.

Heaks niiteks on Sillamie lasteaed
Piikseke, kes on teinud enesehindamist
juba kuuendat korda ja hoidnud kuldta-
set neljal jarjestikusel perioodil. Selline
pusivus saab stindida ainult siisteemse
igapéevase t66 kaudu. Sama iseloomus-
tab ka teisi tinavusi tunnustatuid — ette-
votlik hoiak kasvab vilja igapdevastest
tegemistest ja koostoost, mis ithendab
opilasi, opetajaid, lapsevanemaid ja
kogukonda. Just see jarjekindlus muu-
dab Ida-Viru hariduse tugevaks ja ins-
pireerivaks,” iitles Halis Virimae, Ette-
votliku Kooli koordinaator.

Euroopa keeltepaev
lisaku P&hikoolis

Kadri Jaska
Iime Lillemae

Sel 6ppeaastal viime lisaku Pohikoolis labi projektipaevi,
mille eesmark on I6imida erinevaid 6ppeaineid, teha
ainetelilest koosto6d ning arendada opilaste iildpadevusi.
Esimene projektipaev sel aastal oli Euroopa keeltepaev,
mida tahistatakse ametlikult kiill 26. septembril, kuid meie
tegime seda 3. oktoobril. Paev oli piihendatud koigile
Euroopa riikidele ja keeltele ning p66rasime tahelepanu
ka riikide ajaloole, muusikale, loodusele ja rohutasime
Euroopa kultuurilist mitmekesisust.

Euroopa keeltepdeva ettevalmistused algasid kohe sep-
tembris. Loosisime klasside vahel vélja kaksteist Euroopa
riiki ja keelt. Ulesandeks oli tiita oma klassiruum seda riiki,
selle riigi keelt ning kultuuri tutvustava infoga ja otsida
teemakohast videomaterijali. Sellega tegeleti klassijuha-
taja- ja ainetundides. Opilased ja 6petajad said koostd6s
selle tilesandega suureparaselt hakkama.

3. oktoobril tutvusid koik klassid véljapanekutega. See oli
nagu reis labi kaheteistkimne Euroopa riigi. Iga grupp mar-
kis kdigepealt kontuurkaardile selle riigi, kus nad parasjagu
»asusid”. Seejarel vaadati ja kuulati videot selle riigi keeles,
tutvuti ruumis olevate infomaterjalidega, harjutati viisakus-
véljendite Gtlemist eri keeltes ning 16puks vastati viktoriini-
kusimustele. Kuigi programm oli véga sisutihe, olid kéik vaga
tublid ja said etteantud lilesannetega kenasti hakkama.

Keeltepdeva ld6petas rahvamuusikute Triinu ja Tonis Tauli
kontsert kogu koolile. Esinejad tutvustasid ja mangisid eri-
nevaid rahvapille ning kaasasid dpilasi regilaulu laulma ja
labajalavalssi tantsima. Labajalavalsi uss, milles 16i kaasa
suurem osa kooliperest, lookles rd6msalt aulas ringi. See oli
kena l6petus erinevaid kultuure ja keeli tutvustavale pdevale.
Oli I6bus ja dpetlik pdev, mis pani meid mdistma, kui tahtis
ja tore on 6ppida keeli ning tunda teisi kultuure.
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Alutaguse noored tegid ettepanekuid

| JLIEE £

parema kogukonna nimel

Nelli Kuldmaa
Alutaguse haridus- ja noorsootédspetsialist
Projekti ,Vdike samm - suur méju” algataja

Alutaguse noortevolikogu eestvedamisel toi-
mus projekti ,Viike samm - suur moju” esi-
mene koolide esindajate kohtumine. Projekti
eesmirk on anda enne 20235. aasta kohalikke
valimisi sona valla lastele ja noortele ning
koguda nende motteid valla arendamiseks.
Algatus toimub koost66s vallavalitsuse ja
koolide huvijuhtidega ning seda toetab Eesti
Noorteithenduste Liidu noorte osaluse fond
ja Haridus- ja Teadusministeerium.
Kohtumisel arutleti mitme valdkonna tee-
madel, alates haridusest ja spordist kuni kultuuri
ja keskkonnani ning kokku saadi 88 ettepanekut.

Noored rohutasid, et soovivad rohkem koos-
t66d koolide vahel, mitmekesisemat koolitoitu
ning vihem kodut6id. Samuti sooviti pikemaid
soogivahetunde ja dpetajate-opilaste vahetust,
et suurendada moéistmist molemal poolel.

Spordivaldkonnas sooviti Illukale ja Iisa-
kusse paremat spordivarustust ja jousaale,
samuti rohkem treeninguid vanematele noor-
tele. Populaarseks ideeks osutusid ka seiklusrada
ja vilibassein. Vaba aja sisustamiseks soovitakse
kohti, kus olla ka parast noortekeskuste sul-
gemist, rohkem noortele suunatud iritusi ja
kontserte.

Lisaks tehti ettepanek luua dpp koos opilas-
pileti, soidukaardi ja Alutaguse valla kodaniku-
kaardi stisteemiga, parandada vilijousaale ning
korraldada nutivaba nidal, mitte aga tdielikult
nutivaba kool.

Keithy Rego
Alutaguse Huvikeskuse kultuurit6
koordinaator

27. septembril kiisid Alutaguse noorte-
keskuste noored Toretalus.

Piev algas varajase so6iduga Jogeva-
maale. Kuigi s6it sihtkohta oli pikk, olid
noored viga tublid ning energiat jatkus
koigile. Osalised said kohapeal tutvuda

Keskkonna ja taristu teemadel t6id noored
esile valgustuse puuduse bussipeatuste imbru-
ses, vajaduse kergliiklusteede jarele ning soovi
tasuta Wi-Fi ja kohaliku poe jirele Illukale.
Transpordis sooviti tihedamat bussiaega Illuka
ja lisaku suunal, 6htuseid soite ja bussidppi, mis
néitaks busside liikumist.

Kultuuri osas oodatakse rohkem laatasid,
rapikonserte, tihistiritusi ja koolitusi, mis ksit-
leksid ka tervise ja turvalisuse teemasid.

Jdrgmisena saavad s6na Alutaguse valla
lasteaedade lapsed.

Suuremad moéjud algavad viikestest sam-
mudest.

EESTI NOORTE R
NOHENDU;TE Ui o]

HARIDUS- J&
TEADUSMINISTEER UM

Viljasoit Toretallu

talu tegemistega, niha erinevaid loomi,
avastada vanasonametsa ja loomulikult
proovile panna oma orienteerumisosku-
sed maisilabiirindis ning maitsta sealjuures
virsket maisi otse pollult. Paljude jaoks uus
ja dge kogemus.

Moni leidis kiiresti kontrollpunktid
tiles, moni seikles veidi kauem, aga koigil
oli l6bus. Ilmataat meid samuti seekord alt
ei vedanud ning saime terve pieva nautida
monusat siigisilma.
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Iisaku R.T Hanseni 9 korteriiithistu -

maja, kus motestatult priigi sorteeritakse

ja iiheskoos oma elukvaliteeti parendatakse

Iisaku vaimseks isaks peetud Robert Theodor Hanseni nimelisel tinaval peidab
end roheluses ka iiks kortermaja. Kui Robert Theodor oli silmapaistev kultuuri-
ja haridustegelane, siis temanimelisel tinaval asuv kortermaja number 9 on
samuti positiivselt silmapaistev ja eeskujuks viga paljudele.

Nimelt toimetab selles majas korteriiihistu, mille lilkmed on agarad priigisor-
teerijad, ette motlejad ja ddrmiselt toimekad ise oma paremasse elukeskkonda

panustamises.

Kerli Dello
Alutaguse valla arendus- ja
kommunikatsioonispetsialist

Korteriiihistut veab Indrek Ott. Koh-
tume temaga kuldsel siigispdeval maja
korval asuva priigiala juures ja kauge-
male me sealt ei liigugi. Nii on mugav
vestelda ja Indrek niitab uhkusega, mil-
line nende priigikastide ala vilja nieb.
Vaatab vabandavalt kastide vahel keer-
levate vahtralehtede poole: ,Me koris-
tame need ara!”

Inspiratsiooni priigimajandus korda
teha sai Indrek sellest, et tema kasulap-
sed soetasid Saku valda korterid ning
seal oli jadtmekaiitlus viga korrektselt
lahendatud. Tema sénul oli seda lihtsalt
ilus vaadata. ,Siis tuligi mote, et miks
meil ei voiks nii olla? Varasemalt oli
meil nelja ja poole kandine suur kontei-
ner ja teised konteinerid nii kuis Jumal
juhatas®, radgib Indrek.

Nii juhtuski pidevalt, et tiihjendus-
pdeval tostis priigifirma konteineri enda
suva jirgi maha ja majarahvas pidi kogu-
nema, et raske metallkast kenasti oma
kohale sikutada. Ei saanud ju lubada,
et konteiner poolenisti autoteel voi sel-
jaga maja poole oleks. Toestuseks nditab
Indrek ka pilla-palla fotot, mis ilmekalt
nditab, et tiksteise otsas kergemad kon-
teinerid ja viltune suur konteiner toesti
kena vaatepilt ei olnud.

Pidev probleem oli ka see, et kontei-
ner oli hoolimata kaks korda kuus toi-
muvast priigiveost pidevalt tais ja luugid
kinni ei mahtunud. Etteruttavalt olgu
6eldud, et tinagi on priigiveo sagedus
kaks korda kuus, kuid direni tiis kon-
teinerid enam ei ole, sest papp ja paber
ei rinda enam segaolmejddtmete hulka,
samuti ka pakendid.

Inimesi sorteerima

saada polnud lihtne

Indrek tunnistab, et paris keeruline oli
jouda selleni, et kogu maja nouete koha-
selt priigi sorteeriks. ,Inimesed ei vot-
nud kuulda, et priigi on vaja sorteerida.

Ikka kaisid jutud, et nagunii laheb jait-
mejaamas koik tihte patta. Kui me saime
priigiaediku valmis, siis oli neid, kes ei
uskunud, et niiteks biojaddet hakatakse
sortima,” titleb Indrek. T4na aga kiidab
ta kogu maja, sest elanikud on sorteeri-
misega viga histi kaasa tulnud.

Uhkusega hiiletoonis lisab Indrek:
,Tdnavune suvi niitas ka seda, et iiks
240-liitrine biojaatme konteiner jiib
meile viikseks. Inimesed on nii korra-
likult sorteerima hakanud!“

Aasta alguses oli majal kolm 1100
liitrist segaolmejadtmete konteine-
rit. Tanaseks on alles neist kaks, sest
majaelanikud on ile poole segaolmet
vihendanud. Indrek Oti sonul distsip-
lineerib inimesi ka priigiala enda kor-
rektsus ja hea viljanagemine.

Priigiala ehitus laks tihistule maksma
paar tuhat eurot. Inimesed ise panid
samuti kied kiilge: Kaia virvis keldris
laudu ja esimees teostas koos hea sob-
raga ehitust66d. Indrek iitleb, et kord
aastas prugiaediku laudu tile olitada ei
ole mingi suur vaev, sest neil on ju hak-
kaja juhatuse liige Kaia.

Putkamajandus polnud

ithistu esimehe jaoks variant
»Kaaselanikud tahtsid esiti teha priigi-
maja, aga minule see putkamajandus ei
meeldi. See on ajast ja arust. Kui vaadata
kortermaju niiteks Rakvere ja pealinna
kiilje all, siis ikkagi on tinapdeval pigem
aedikud, kus elanikud ise niiteks roogi-
vad lund,” pajatab Indrek ja moé6nab, et
lumerookijaid paraku tileliia palju meie
majas ei ole- m66dunud talvel tegid
seda koige tihemini juhatuse liikkmed
Aivar ja Kaia. Ta lisab, et priigimaja
ehituseks oleks olnud vaja ka naaber-
kinnistute nousolekut, mida nad poleks
tema hinnangul saanud.

Majaelanike hirmu, et ega jaitme-
jaamades priigi ei sorteerita vaigistas
Indrek Ott sellega, et ta ise on ehitus-
priigi aastaid erinevatesse jidtmejaama-
desse viinud ning niinud oma silmaga
sorteerimisliine. Kiill lisab ta kurbusega,
et halb on vaadata, kui tavaprigisse

Indreku suhtumine kogu teemasse
on aadrmiselt muljetavaldav. Kui
kiisida temalt, mis mees sa oled,
et see sind konetab ja sa pariselt
viitsid sellega tegeleda, vaatab ta
arglikult saapaninasid ja rehmab:
~Ah, ei tea mina, lihtsalt olen
selline mees!”.

Kuid mitte ainult jaatmemajandus
ei pane ta siidant kiiremini l66ma
vaid kogu maja kaekaik.

liheb klaas, see laheb lindile ja priigi-
kiitlejad peavad sellega tegelema. Mis
siis, et inimestel on spetsiaalsed kindad
ja muu varustus, kuid inimlikult on seda
raske korvalt vaadata. Samas on olemas
klaasikonteinerid ka Iisakus. ,Mida roh-
kem me sorteerime, seda parem on.
Taaskasutus ehitusvaldkonnas on juba
tina aktuaalne®, selgitab Indrek.

Rahaline voit on

mirkimisviirne

Indrek iitleb, et nende maja prigiarved
on vihenenud eelmise aastaga vorrel-
des kaks korda. Kui 2024. aastal oli kuu
keskmine priigiveo arve 233 eurot kuus,
siis sel aastal on see summa 130 euro
kanti. Mullu maksti EKOVIR OU-le
kokku 450 eurot ja Ragn Sells AS-le
2343 eurot ehk kokku 2792 eurot,
tanavu 8 kuuga on priigi draveole kulu-
tatud 1243 eurot. Sel aastal on Ragn
Sellsi rida null, sest varem renditi prii-
gikaste, aga niiiid on majal enda omad
ning need on kiiresti oma maksumuse
tagasi teeninud.

Indrek on ise oma arvestusi ja
plaane teinud: ,Minu arvestuste jargi
peaksime 1500 euroga aastas hakkama
saama.” Indrek lisab, et nende majas on
priigiarvestus inimeste pealt, mitte ruut-
meetri: ,Ega ruutmeeter ei tekita prugi,
inimene tekitab®

Vanale paneelmajale on méttekas
kiiresti kasukas selga ehitada
Hanseni 9 tihistu esimees vaatab unis-
tavalt hoone poole ja ridgib sarasilmil
HELENAst. Tegemist ei ole kena rah-
variides niitsikuga vaid see on lithend
programmist ,Hoone ELamistingi-
muste ENergiatohususe Arendamine”,
mis on osa Eesti riigi ja Euroopa Liidu
toel toimuvast korterelamute rekonst-
rueerimise toetusmeetmest. Selle prog-
rammi kaudu toetatakse kortermajade
terviklikku renoveerimist, et parandada
hoonete energiatohusust, sisekliimat ja
elukeskkonda.

Indrek selgitab: ,Ida-Virumaa
Omavalitsuste Liit annab 10 protsenti
rekonstrueerimiseks. Meie saame 80
protsenti toetust, 20 maksame ise”

IVOL aitab korteriiihistutel ja oma-
valitsustel moista toetuse tingimusi,
valmistuda taotlemiseks ning korral-
dab infopievi ja koolitusi. HELENA
programmi viib ellu Ettevotluse ja
Innovatsiooni Sihtasutus (EIS), kuid

Ida-Virumaal on IVOL EIS-i partner,
kes toetab kohapealset suhtlust ja
noustamist. Indrek julgustab igal juhul
aktiivne olema ja toetuste toel oma elu-
keskkonda parandama.

Hanseni 9 maja rekonstrueerimist
on juba alustatud. Vilja vahetatakse
katus, kiittesiisteem, fassaad, aknad,
torustik — tdispauk nagu noorrahvas
6elda tavatseb. Tegelikult tehakse sama
programmi raames korda kaks maja, ka
Tartu mnt 52, mis asub kohe korval.

»Meil liks kaks ja pool aastat aega,
et jouda rekonstrueerimiseni. Esialgu
titlesid paljud inimesed EI, aga nou-
tav on enamuse noéusolek — tuli Iabi
raikida ja selgitust66d teha. Me saime
viga soodsa intressiga LHV pangast
laenu. Oleme kogu aeg kogunud raha
remondifondi, aga ma iitlen, et tina on
oluliselt méistlikum koik korraga korda
teha. Loppkokkuvottes laheb jupikaupa
tegemine kordades kallimaks."

1980ndatel ehitatud maja kohta
pole Indrekul palju laitust vilja kiia.
Tema sonul on hullemas seisus sili-
kaatmajad, paneelmajadega koige hal-
vemini lood pole: ,Niiteks Vinni vallas,
Viru-Jaagupi juures, kus ma olen kiinud
t6id tegemas, on moni maja péris dnne-
tus seisus. Katust ei ole enam voimalik
lappida, lume all puruneb éra. lisakus
on ikka paris hasti

Teda paneb imestama, et Alutaguse
vallast liksid HELENA programmiga
kaasa vaid Hanseni 9 ja Tartu mnt 52
korteriiithistud. Vaibolla on tema hin-
nangul asi viheses teavituses ja seepd-
rast Indrek sellest ka ohinal rasgib, et
rohkem teataks. Kiill aga mo6nab ta,
et selliste toetustega kaasneb meeletu
biirokraatia, koosolekutel osalemine ja
asjaajamine, aga et on olemas inimesed
ja asutused, kes aitavad, siis voimatu
see siiski pole. ,Uhistul peab paberi-
majandus korras olema, asjad peavad
klappima ning majas ei tohi olla volg-
lasi — need on esmased kriteeriumid
toetuse saamiseks. Vajalik on padev
raamatupidaja’ selgitab Indrek.

Konealuse kortermaja rekonst-
rueerimine kaib, hetkel eemaldatakse
maja kiilgedelt vana soojustus, terviklik
rekonstrueerimine peab valmis olema
jargmise aasta augustis.

Kui kiisida, mis muutub inimeste
kommunaalarvetes, kui majale on voe-
tud rekonstrueerimislaen, siis ttleb

Indrek: ,Kokkuhoid peab tulema, sest
majal saavad olema paremad aknad.
Praegu on veel méned noukogude-
aegsed aknad, mille soojakadu on
meeletu. Keldri sokkel pole soojusta-
tud, sealt 1dheb soe vilja. Kokkuhoid
peab tulema kiitte pealt. Koik soojavee-
boilerid lihevad korteritest vilja, tuleb
tsentraalne vesi, inimeste elektriarved
langevad. Suvel hakkab maja tootma
sooja vett paikesepaneelidega soojus-
pumba abil ja akupangad saavad ka
olema® selgitab Indrek plaane.

Indrek Ott kiidab ka vallaga koos-
t66d: ,Kui alguses 6eldakse ei, siis tuleb
selgitada, mis plaanid meil on ja arut-
leda, et millal ja kuidas saab® Nii said
majaesise tinaval6igu valgustid vaheta-
tud uute (LED) tinavavalgustite vastu-
vanad postid olid juba suisa ohtlikud.
Ta viidab, et kohaliku omavalitsusega
saab asju ajada kiill ning julgustab tei-
sigi mitte pelgama vaid pigem selgitama
toode vajalikkust.

Teistele korteritihistutele titleb
Indrek Ott, R. T. Hanseni tinav 9 kor-
teriiihistu esimees, et on viimane aeg
panna uus kasukas majale selga ja teie
kodu kestab veel rohkem kui 50 aastat!

Tsiteerides Mati Vetevoolu elumo-
tot: ,Kes tahab, leiab voimaluse, kes ei
taha, leiab pohjuse”.
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Opetajate pieval tunnustati

Merle Pikhoff
Alutaguse valla ajalehe toimetaja

On heaks traditsiooniks saanud, et dpetajate pieval kutsutakse
Alutaguse valla haridusté6tajad kokku, laud kaetakse maitsvate
suupistetega ja meelolu loob iillatuskiilaline. Tdanavu olid peda-
googe roomustamas Koit Toome ja Peter Poder.

Ja muidugi on see ka piev, kus tunnustatakse parimatest parimaid.

Tunnustuse omistamise eesmirgiks on tihtsustada haridust66-
taja rolli, tosta esile edukate haridust66tajate tegevust ja tunnustada
Alutaguse Vallavalitsuse hallatavate asutuste haridust66tajaid, kelle
t60 ja isiklik eeskuju on oluliselt kaasa aidanud noorte kujunemisele
mitmekiilgselt arenenud isiksusteks ning kelle tegevus on positiivselt
mojutanud haridusasutuste ja Alutaguse valla arengut.

Alutaguse valla Aasta Opetaja 2025 -
GERLI MAGI

Alutaguse valla Aasta Lasteaiadpetaja 2025 -
Merike Hobolainen

Alutaguse valla Elutoo Preemia 2025 -
Emilia Landra

Alutaguse valla Aasta Haridustegu 2025 -
lisaku Giimnaasiumi esimesed
talioliimpiamangud

Stindmusel tervitati ka uusi haridustéo6tajaid:
Nora Maria Sandvik — huvi- ja projektijuht (Illuka Kool)

Kulli Oja - ajaloo- ja Ghiskonnadpetuse dpetaja

(Maetaguse Pohikool)
Halli Toommagi — mitme aine dpetaja (Maetaguse Pohikool)
Olga Sannikova — vene keele 6petaja (Maetaguse Péhikool)
Ingmar Jaska — bioloogia, geograafia (lisaku Péhikool)
Kadri Valter — Gldépetus (lisaku Pohikool)
Piret Kiik — Alutaguse lasetaia Tudulinna maja abidpetaja
Margus Kottise — lisaku Péhikooli direktor

Aasta haridustegu

lisaku Gimnaasiumi esimesed taliolimpiamangud olid kooli jaoks
margiline ja kogu kooliperet kaasav siindmus. Tegemist oli traditsioo-
niliste kooliolimpiamangude uue vormiga, mida korraldati esmakord-
selt talvel. Sindmuse 6nnestumisse panustas kogu koolipere ning
ettevalmistustesse andis suure panuse 8. klassi 6pilane oma loovtd6
raames. Urituse ettevalmistused hélmasid spordialasid tutvustavate
plakatite koostamist, viktoriini ning klasside esitlusi.

Pdev algas avatseremooniaga kooli sisehoovis. Olimpiamangude
avakéne pidas Alutaguse valla spordispetsialist Timo Juursalu ning
tule stiitamise au oli kooli raudvaral, dpetaja Kalvi Kivimael ja giim-
naasiumi viimase lennu esindajal ning tublil sportlasel Riti Marell Paalil.

Avatseremoonialt liiguti rongkdigus staadionile. Seal toimusid kuus
erinevat voistlusala, millest votsid osa koik klassid.

Taliolimpiaméngud andsid noortele véimaluse kogeda meeskon-
natddd, vastutust, Uksteise toetamist ja spordirddmu. Kiusamisvaba
kooli meeskond pakkus osalejatele pannkooke ja sooja teed, luues
s6braliku ja Uhtehoidva 6hkkonna. Paev I16ppes autasustamisega,
kus iga klass ja iga osaleja said tunnustatud. Kohal oli ka Eesti Olim-
piaakadeemia esindaja, kes tunnustas dpilaste ja dpetajate lihistood,
talvise kooliolimpia korraldust ja dpilaste aktiivsust. Ta tdi esile, et
talioliimpia korraldamisega eristuti kdigist teistest selle dppeaasta
koolioliimpiamangudest.

Stindmus oli eeskujuks, kuidas dpilase loovtd6 voib kasvada kogu
koolipere suureks spordipeoks, pakkudes inspiratsiooni ka teistele
haridusasutustele. See oli haridustegu, mis Gihendas sportlikud vaar-
tused, Oppetdodvalise tegevuse, kogukonna kaasamise ning eesti keele
ja kultuuri hoidmise ldbi loominguliste valjundite.

Emilia Landra

Emilia Landra to6tab llluka Koolis dpetajana
alates 1. septembrist 1982. Alustas vene
keele dpetajana ning alates 1999. aastast, mil
ta omandas Tallinna Pedagoogikailikoolis
geograafiadpetaja lisaeriala, ka loodusdpe-
tuse ja geograafiadpetajana.

Alates 2000. aastast on Emilia Landra aren-
danud koolis keskkonnaalast t66d ja loodus-
hoidlikku métteviisi. Koos 6pilastega on ta
osalenud aastatel 2000 - 2005 rahvusvahe-
listes projektides Agenda 21, 3+3 veepro-
jektis, Tuuliku projektis. Ta on tutvustanud
oma to6d korduvalt Gihisseminaridel Soome
partneritele. Tanu temale on koolile omane
keskkonda ning saastlikku eluviisi vaartustav
métteviis. Emilia ettevotmisel said tahistatud
koik Kurtna jarved nimesiltide, legendide ja
arvuliste tahistega.

Op Emilia Landra 6pilased on labi aegade
edukalt osalenud maakonna 6pilasvdist-
lustel.

2003.aastal tunnustati 6p Emilia Landrat
Haridusministeeriumi poolt Aasta Opetaja
tiitliga.

Opilased ja lapsevanemad on Emilia Landrat
iseloomustanud nii: dpetaja Emilia on s6bra-
lik ja tore épetaja, tal on huvitavad tunnid, ta
Opetab vene keelt véiga hdsti ja seletab sénu
lahti, tunneb iga dpilast nime ja iseloomu jdrgi,
kohandab épet vastavalt dpilaste vajadustele,
on alati p6hjalikult ette valmistunud, ta teeb
6ppimise huvitavaks ja eluliseks ning seob
ainet pdriseluga.

Opetaja Emilia Landra ditleb ise: ,Kuna ma
olen geograafiadpetaja, siis tahan, et opi-
laste silmaring oleks lai, et nad teaksid palju,
oskaksid ndaha ja moista Umbritsevat elu,
tunneksid huvi kdige vastu, oskaksid hoida
ja kaitsta meie elukeskkonna koiki sfaare.
Keskkonnatdo véimaldab selle eesmaérgi
saavutamiseks palju teha.”

ALUTAGUSE yap

Alutaguse valla haridustootajaid

Merike Hobolainen

Merike on piihendunud ja loov épetaja, kelle
t60s lastega on olulisel kohal eesti parimus-
kultuuri hoidmine ja vdartustamine. Ta toob
rahvaluule, rahvamuusika, rahvatantsude ja
-mangude kaudu laste igapaevaellu meie
kultuuriparandit. Samuti tutvustab ta las-
tele vanu rahvakombeid ning selgitab nende
tahendust ja tahtsust tanapaeval.

Opetajana lihtub Merike laste individuaal-
susest ja arenguvajadustest. Ta pakub lastele
rahulikku, tasakaalukat ning hoolivat kasvu-
keskkonda. Ma@nguline épetamisviis muudab
Oppimise kaasahaaravaks ja r66mupakku-
vaks, dratades lastes uudishimu ja loovuse.

Merikest iseloomustavad vastutulelikkus ja
paindlikkus, mis aitavad kaasa usaldusliku
ja toetava 6hkkonna kujunemisele nii laste,
kolleegide kui ka lastevanemate seas. Ta
on usaldusvaarne ja tasakaalukas kolleeg,
kes oskab kuulata, kaasa moéelda ja vaja-
dusel toetada. Koostd6s lastevanematega
on Merike sébralik, vastutulelik, avatud,
moistev, lahendustele orienteeritud. Oskab
kuulata ja arvestada erinevate perede vaja-
dustega. Oma tegevusi pdhjendab selgelt
ja leiab alati Uhise keele ka keerulisemates
olukordades

Merike votab osa lasteaialirituste korraldami-
sest, nditeks kehastades mdnda lasteraama-
tutest tuttavat tegelast. Eelmisel 6ppeaastal
korraldas Merike koostd0s lastevanematega
ja rihma meeskonnaga sébrapédeva kohviku
ning tema ideest kasvas kevadel valja Toru-
kese taimelaat.

Merike oli Giheks eestvedajaks Muumimaja
ehitamise konkursist osavétmisel. 2025.
aasta suvel osales koolieelikutega Virumaa
tantsupeol Rakveres, sest lisaks igapdeva-
to06le lasteaias on Merike piithendunud rah-
vatantsu rithma juhendaja kodukohas Maid-
las. Sellest 6ppeaastast juhendab Merike
laste tantsuringi ka Mdetaguse P6hikoolis.

lisaku Glimnaasiumi esimeste taliolimpiamangude korraldus- ja tugimeeskond

OKTOOBER 2025

Fotod Aulis Pdarnpuu

Gerli Magi

Opetaja Gerli Magi kannab endas kooli p&hi-
vadrtusi, milleks on koostdd, hoolivus, austus,
vastutustunne. Ta toimib vddrtushinnangute
eeskujuna: ta on aus, 6iglane, hooliv ja alati
valmis koostdoks, kohtleb koiki dpilasi vord-
selt ja diglaselt. Ta on loonud klassiruumis
6hkkonna, kus arutatakse olulisi vaartusi, kus
opilased tunnevad end turvaliselt, aktseptee-
rituna ja vabadena oma arvamust avaldama.

Gerli julgustab &pilasi valjendama oma ideid
jatundeid erinevates kunstivormides, aidates
neil arendada originaalsust ja eneseviljen-
dusoskust.

Ta rakendab erinevaid meetodeid, sealhul-
gas digitehnoloogia ja interneti voimalusi
Oppimise tdhusamaks toetamiseks. Videod,
animatsioonid ja interaktiivsed harjutused
annavad o6pilastele véimaluse 6ppida eri-
nevate meelte kaudu (ndgemis-, kuulmis- ja
lilkumisdpe), mis voib aidata neil paremini
mdista ja meelde jatta 6pitavat. Opilastele
meeldivad mangulisus ja visuaalsed elemen-
did, mida nad tunnis kasutavad.

Opetaja Gerli kasutab mitmekesiseid 6peta-
mismeetodeid naiteks individuaalne, vastas-
tikune dpetamine, arutelud, paaris- ja rih-
matdod, praktilised Glesanded, visuaalsed
abivahendid, nutitelefonide kasutamine,
oduesdpe jne. Ta arendab lastel 6pioskusi:
kuidas 6ppida, kuidas korrata, aega planee-
rida, moiste-ja moéttekaartide tegemine, oma
tugevuste -arengukohtade leidmine.

Joulude eel korraldatakse koos laste ja laste-
vanematega uhisuritusi, kus pered saavad
koos aega veeta, Oppides samal ajal uusi
oskusi ja nautides Uiksteise seltskonda. Ope-
taja kaasab lapsevanemaid aktiivselt Urituste
ettevalmistamisse ja tundide andmisse,
tugevdades koost66d kooli ja perede vahel.

Opetaja on teinud ka olulisi samme kollee-
gide professionaalse arengu toetamiseks,
korraldades sisekoolitusi ja to6tubasid dpe-
tajatele.

Opetaja Gerli on kooli algklasside dpetajate
ainesektsiooni esimees, tema llesandeks on
Oppetdd metoodiliste ja kasvatuslike ning
arendust60 tegevuste koordineerimine.

Opetaja Gerli on HEV tugigrupi liige. Aktiivselt
osaleb imarlaudades, tugigrupi aruteludes,
ndustamistes. Ta on alati tdpne ja korrektne,
kaitub ja suhtleb kolleegidega viisakalt ning
nditab Ules hoolivust kdikide suhtes. Ta on
sObralik, abivalmis, mdistev kolleeg. Kolleegid
hindavad kérgelt tema professionaalsust ja
oskust luua hasti tootav 6pikeskkond.

Pedagoogiline kollektiiv on Gerlit tunnus-
tanud tiitlitega ,Mdetaguse Péhikooli Aasta
klassijuhataja“ 2018., 2020 ja 2023. aastal.

Opetaja Gerli on aktiivne ka kohalike projek-
tide ja algatuste toetamisel, on koostédaldis
erinevate Ulekooliliste projektide ja stind-
muste elluviimisel, teeb koost66d kohalike
organisatsioonide, noortekeskuse ja raama-
tukoguga, et pakkuda opilastele lisatoetust
ja uusi 6pikogemusi.
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Kurtna seltsimaja alustas oma
15. siinnipdeva tihistamist oktoobrikuus
suurejoonelise moedhtuga

Ene Raudar
Kurtna seltsimaja juhataja

No kui suurejooneline saab iihe viikese seltsi-
maja siindmus olla, kiisite. Eks ta sedajagu
ikka saab, et ettevalmistustega alustati keva-
delja 11. oktoobril paidis see réivamoe viie
erineva taaskasutusdisaineri loomingu esit-
lusega. Modellideks oma kogukonnaliikmed,
kes igapidevaelus on tegevad sootuks teistel
aladel. Rahva ette astusid opilased, peda-
googid, raamatupidajad, jurist, miigijuht
ja maitsevolur. Moeloojate ridades olid teiste
seas optik, ettevotja, raamatukoguhoidja,
kunstnik ja kisit66opetaja. Ka publikut
jagus heldelt. Juhuslikult polnud saali keegi
sattunud, mitmeid kannustas kohale tulema
sarnane huvi ja inspiratsiooni ammutamine.
Teemat tdiendas Enel Lepiku moejooniste
nditus, millega veel selle kuu 16puni tutvuda
saab. Esitluste vaheaegadel ergutas maitse-
meeli Heleni k66gikunst, modellid volusid
veelgi kaunimaks juuksur Urve ning jumes-
taja Tuuli. Ohtu l&pus oli rdivadisainerite
timber usinasti sagimist ning nii monigi
tdiendas oma kodust garderoobi uutmoodi
kleitide, vestide ja kampsikutega. Huvi teema
vastu ei ndi raugevat ja korduvatele kiisimus-
tele ,millal jalle?“ voib etteruttavalt vastata,
et kevadel.

Seekordse moeohtu disainerite kooslus
moodustas kokku iihe kena mosaiigi. Uudis-
tada sai nii kohalike tegijate kui ka kaugema
kandi ritsepate t6id.

Rakverest oli tulnud Monika Uldrich,
kelle t66d kannavad MonEril kaubamarki.
Tema loomeprotsessi tulemina valmivad
kampsik-kleidid, tekkmantlid ja omanioli-
sed pusad. Pajustist toi oma kudumid kohale
Ulle Vahtra ehk Longa Liisu. Valikus vérvi-
kirevad pont$od ning 16ngajaakidest kokku
sobitatud villased vestid. Emumael tegutseb
Aina Ennus, kelle loomingust saame rohkem
aimu FB lehel Ainalaadne looming. Tema
néela alt tulnu ongi viga ainu-(Aina)laadne:
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Esmaspéeviti kell 16:00-17:30

ROBOOTIKA
Teisipéeviti kell 17:00-18:30

LAULURING
Kolmapéieviti kell 17:00-18:30 42

ALUTAGUSE VALLA LASTEKOOR
Reedetkell 15001630 " gf
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Tule liitu huviringidega!
VIBU JA AKTIIVSE LIIKUMISE RING

(Mé&etaguse noortekeskuse krval Gues)
Juhendaja Meelis Pallo

TANTSURING
(Maetaguse rahvamajas)
Kolmapéeviti kell 16:00-16:45 I grupp (koolinoored)
Kolmapéeviti 17:00-17:45 II gru steaia lapsed)

handai- 9 ma S lvactr
Juhendaja Emma Silvestru

MEISTERDUSRING

oy S

A e S

teksadest kasutab ta dra viimsegi jupi ja moni . ]
Anne-Ly Veit, Aina Ennus ja Ulle Vahtra

viledaks kulunud palitu saab tema kie all

Juhendaja Karol Raidma

Sveta Parn, Monika Uldrich,

uue ja trendika viljanagemise. Koikidest
muudest dgedatest lahendustest radkimata.
Meie oma valda esindasid Sveta Pirn ja
Tatjana Sevtienko Alajoelt, kes paari aasta
eest hakkasid koos hobi korras kasutusel voi
kasutatud réivaid huvitavamaks kujundama,
nii voibki T-sdrgist ja seelikust kokku kena
kleit saada. Koige kaugem kiilaline oli sel
ohtul Anne-Ly Veit Tori kiilje alt, kelle loo-
minguga saab tutvuda FB lehel A4mood.
Tema kollektsioon oli toeline pilgupiiiidja,
sest eriliseks kaubamargiks on kujunenud

ilusalongi reklaamplakatite sobitamine pluu-
sideks ja kleitideks. Voib kindel olla, et teist
sarnast vastu ei jaluta. Siin on niiiid lehelu-
gejal inspiratsiooni kogumiseks voimalusi
kuhjaga ning kevadiseks moe-esitluseks voib
end lahkesti tiles anda.

Téna kinnitab kultuurirahvas tiiksmeel-
selt, et siigishooaeg on hoo sisse saanud, jal-
gige sindmuste kalendrit ning astuge lahkesti
sisse meie rahvamajadesse ja raamatukogu-
desse. Igal pool leidub ponevaid ettevotmisi.

Virve Osila

Meie aga teeme kuu 16pus

taas vdikese peo ja pakume
slinnipdevatorti. Olete oodatud
25. oktoobril kell 15 Kurtna
seltsimajja, kus sonalise osaga
kostitab Sulev Oll ning laheda
kontserdi annavad sébrad
Uudo Sepp ja Richie Kaljulaid.

Seltsimaja LOEB ja LAULAB.
Tulge teie ka!

viies loomingupidev

Alutaguse Huvikeskus

Tanavu novembris, mil Virve tahistanuks
79. siinnipdeva, kutsume koiki viiendat
korda tema loomingupievale. Virve loo-
ming on ja jaab, kiillap kinnistub aina tuge-
vaminigi. Tema loomepirandit hoiame au
sees ta omanimelises eluto6toas Mietaguse
rahvamajas.

Virve lahkus meie seast kidesoleva aasta
augustis, kuid jittis oma loomingu austajaile
ysahtlipdhja“ ehk arvuti kovakettale kimbu-
kese luulekeelde pandud métteid ja tunde-
virvendusi. Need saavad novembrikuu loo-
mingupievaks kaante vahele, millest saab (ja

jadb) Virve kahekiimne iitheksas luulekogu.
Ka selle pealkiri , Jarelnoppeid” oli tal endal
valmis moeldud. Neid viimaseid noppeid
loomingupieval esitlemegi ning soovijail on
voimalus sellega oma raamatukogu tiiendada.
Loomingupieva teises osas tuleb ette-
kandele Virve Osila nditeming ,Vann vales
kohas®, mille t5i loppenud suvel publiku ette
Pirnu-Jaagupi aleviteater Randtirtsud. Autoril
endal jii see kahjuks nigemata, sest tervis ei
voimaldanud esietendusele soita ning trupi
poolt iillesvoetud video joudis parale siis, kui
Virvel endal oli kisil ,,viimane vaatus®
Teeme Virvele siigava tinukummarduse
ja kutsume koiki loomingupievale Mietaguse
rahvamajja 16. novembril kell 13.

SEIKLUSRING(12-15 aastastele)
Seiklusring toimub Noorte Heaks 2025 projekti "Noor on seiklust
vadrt!" raames. Toimuvad erinevad tegevused, seikluskasvatuse
baaskoolitus ja véljastit Ahhaa keskusesse ja Tartu loodusmajja

Lisainfo: huvikeskus@alutagusevald.ee, 58859979 om:guse Huvikeskus

HUVITEGEVUS
HOOAEG 2025/2026

IISAKUINCORJIBKESKUS BS

MEISTERDUSRING
Kolmapsevii kell 16:00-17:30

Lisainfo: marjaana.lepiste@alutagusevald.ee, 53534383 Oﬁlutaguse Huvikeskus
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Ob30P 3ACEOAHUA
BOJIOCTHOIO
COBPAHNA ANTYTATY3E

Mapun TPIOHUHT
cekpemapb 80J10CMHO20 CO6PAHUS

25.09.2025r.

- [laHo cornacvme Ha npopgfieHne Joro-
Bopa ¢ UY «Mpa-Bupycknn ueHTp
npegnpuHUMaTebCTBay.

YTBepxaeH |l fononHuTenbHbI 6loaXeT
Bonoctu AnyTtaryse Ha 2025 rog.

YTBepxaeHa OlofKeTHasA cTpaTerns BooCTU
AnyTary3e Ha 2025-2029 rr.

MpepnoctaBneHa rapaHtua LY «LleHTp o3g0-
poBuTenbHoro cnopta [aHHbApPBE» Ha
NoKpbITMe COBCTBEHHOrO y4YacTus B Npo-
ekTe «[lpofBuKeHMe 300POBbIX NPUBbIYEK
buU3nyecKor akTMBHOCTA 1 AaNibHeNLLIee pas-
BUTUE CeTU MHPACTPYKTYpbl prsnyeckom
akTMBHOCTU B Miga-Bupymaa». XopgaTancrso
0 PUHAHCUPOBAHUKM NPOEKTa NoJaeTcA B
pamkax Mepbl [oCyaapCcTBEHHOrO LieHTpa
onopHbix ycnyr «[prBnekaTenbHoe perno-
HanbHOe NpeanpPUHMMAaTENIbCTBO U Xnnas
cpepa».

[laHo cornacue Ha npoBefieHVe npoueayp
Nno 3eMeyCTPONCTBY AN U3MEHeHUs rpa-
HUL MeXAy HeaABXUMOCTAMU BeaBbiTy n
CuHunaxe B lNepmuckiona.

WHMunMpoBaHa AgeTanbHaa NiaHWpoBKa
30Hbl oTAbIXa LleHTpa rocyfapcTBeHHbIX
necos (RMK) Kaykcu-PaHHanyHrepbs.

BblpaeHO MHeHMe No XoaaTancTBy O BHe-
CEeHUN U3MEHEHWA B NPUPOJOOXPaHHOe
pa3peweHune N° KMIN-073 gna Hapsckoro
CnaHLeBOro Kapbepa. BHeceHve nsmeHe-
HUI B NPUPOJOOXPaHHOE pa3pelleHne
corjlacoBaHo npu ycnosuu, 4yto lenapra-
MEHT OKpy»atoliel cpefbl COBMECTHO C
COBGCTBEHHVKOM pa3peLlleHuns noaroToBUT
rMaponorMyeckyio Moaesb Al OLEeHKM JoJ1-
roCpPOYHOro BO3JeCTBUA Ha MOA3EMHbIE U
NMOBEPXHOCTHbIE BOAbI.

Bblpa)keHO MHEHMe MO NPOeKTY peLleHns 06
WHULMNPOBAHNN OLIEeHKN BO3[eNCTBMA Ha
OKpY>KaloLLyio cpeay ANnA BblAaun yCrnoBuil
peKynbT1BaLMn Ha ropHbIX oTBoAax OAmaa
(npupopooxpaHHoe pa3pelueHne N2 KMIN-
055), Comna (npnpopooxpaHHoe pa3peLue-
Hre N2 KMIN-066) 1 Bupy Il (npupoaooxpaH-
Hoe pa3peteHme N L.MK/333465). BaxHo,
4TOObI B OLIEHKE BO3AEWCTBMA Ha OKPY»Kato-
Lyto Cpefy OLeHUBanocb NoTeHUManbHoe
BO3JeNCTBME Ha CUCTEMY LIeHTPaNbHOro
BOJOCHabXeHNA pervioHa 1 Ka4ecTBO BOAbI
B CUCTEME BOAOCHAOXKEHMSA.

ChopmripoBaHbl n3bupartenibHble KOMUC-
cuv BosloCTn AnyTaryse Ana npoeefeHus
BbIGOPOB B BONIOCTHOE COBpaHme MECTHOTO
CamoynpasneHus.

UneH BonocTtHoro cobpanusa Maynb Keckiona
npeacTaBui 3aNpocC BHE NOBECTKM [HA.

lMpomokon 3acedaHus cobpaHus, npuHAMsle
peweHuA U NOCMAaHosieHus 00CmynHel

8 peaucmpe 0OKyMeHMmMos:
https.//adr.novian.ee/alutaguse vald/

3anucw 3acedaHus cobpaHus:
https://pilv.alutagusevald.ee/s/
25 09 2025 volikogu
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Energiavampiirid sinu kodus ehk millised

kodumasinad tarbivad enim

Kui suvekuud toovad endaga tavaliselt kaasa \/3rdleme, millised on erinevate
madalad elektrikulud, siis moodustab talvine

elektriseadmete tlUpilised aastased tarbimised:

elektrit?

Enefit )

kiitteperiood mirkimisvidirse osa aastasest

elektriarvest. Arvestades, et kiilmad ilmad ei Elektriseade Keskmine Aastane tarbimine, | Rahaline kulu aastas
ole enam kaugel, tasub iile vaadata ka oma iga- kasutusaeg aastas kWh hinnaga 12 senti/kWh
Plﬁei:’ased htarbimishariumused jakodumasinate | kijimik (D energiaklass) 365 paeva 24 h 200 24¢€
elektritohusus. o -

Uheks salakavalamaks koduseks kuluallikaks panernlkaloik S8 P 24 ) 600 12€
on grupp elektritarbijaid, mille peale esimese Keraamiline pliit 2000 W 2 x paevas 260 31,2€
hooga moelda ei oskagi. Nendeks on 66péeva- | Induktsioonpliit 2500 W 2 x paevas 210 252 €
ringselt Vool}'lv.()rku uhendatud. elektrgo.m“hse.d Pesumasin (C energiaklass) 200 x aastas 180 21,6 €
seadmed — niinimetatud ,energiavampiirid®, mis - -
voivad elektriarvest moodustada lausa 10%. Pesumasin (F energiaklass) 200 x aastas 270 324€

Ténapdeva kodudes, kontorites ja kauplustes | Kuivati (A+++ energiaklass) 100 x aastas 200 24 €
voib leiduda kuni paarkiimmend sellist seadet. Kuivati (C energiaklass) 100 x aastas 500 60 €
Nende hulka kuuluvad niiteks (ndude)pesumasin, b o 365
kiilmkapp, mikrolaineahi, pliit voi isegi integree- | Plasmateler 55” + ootereZiim paevas + 480 kWh + 40 kWh 576+48¢€
ritud kohvimasin paeva24h

Paljud seadmed jidvad parast kasutamist oote- | | D teler 40" + ootereziim 4h P?eva;:rf‘“ 150 KWh + 15 kWh 18+1,38€
reziimi, kus nad jitkavad viikeses koguses elektri paeva
F.arblmlst. C?.f)t.erfe211m tlz.agab kiire ta.askzil.wtu?e voi LED teler 55" + ooteresiim 4h péevas + 365 90 kKWh + 2 kWh 10,8+ 024 €
tihenduse siilimise — néiteks kellaaja nditamiseks, pdeva 24 h
internetiithenduse hoidmiseks v6i kaugjuhtimise | glektriahi 3000 W 3x 1,5 h nadalas 150 18 €
voimaldamiseks. Noudenesurmasin

Eriti kulukad on vanemad seadmed, mis nee- pe 5x nadalas 200 24 €

. . - (D energiaklass)

lavad tinapéevaste masinatega vorreldes kordades - = - -
rohkem elektrit. Korget elektrikulu voib pohjus- Mikrolaineahi 1000 W 1,5 x nédalas 60 72¢€

tada nii vana televiisor kui ka pidevalt t66tav norga
energiaklassiga siigavkiilmik. Vahetades 20-aastase
kiilmiku uue A voi B klassi killmiku vastu, on aastas ~ Hea teada! Kui omad akusalvestit, ei s6ltu sa turul
voimalik sidsta ligi paarkiimmend eurot. Lisaks ~ kehtivatest elektrihindadest. Elektri nutikas salves-
voimaldavad mitmed uuemad seadmed kasutada ~ tamine ja tarbimise juhtimine voimaldab kasutada

oko-reziime, et elektri- ja veekasutus oleks voima-  soodsat elektrit just nendel hetkedel, mil seda enim
likult optimaalne. tarvis on.
KUUS NIPPI KULUDE 4. Kasuta seadmeid nuti-

kalt

Ara tarbi rohkem kui vaja.
Niiteks veekeedukannu
lisa nii palju vett kui tar-
vis, pliidil olevale potile
pane peale kaas, dra pese
poolikut masinatiit ndu-
sid voi pesu, hoia killmka-
pis parajalt toitu — nii tithi
kui liigselt téis killmkapp
kulutavad keskmisest
enam energiat.

VAHENDAMISEKS

1. Eemalda seadmed vooluvorgust
Seadmete pidev vooluvorgus hoid-
mine voib aastasele elektriarvele
lisada kopsaka summa. Kui tead, et
ei kasuta masinat moningat aega, voi
oled pikemaks perioodiks kodust lah-
kumas, tdmba masinad voimalusel sei-
nast vilja.

2. Kontrolli ja vaheta vajadusel vilja
Tehnika areneb pidevalt ja aastaid
kasutuses olnud seadmed aeguvad.
Seepdrast on soovituslik iga 10 aasta
tagant kontrollida ja veenduda, kas
sinu kodumasinad on jatkuvalt sdist-
likud ja kaasaegsed. Uuemad mudelid
on marksa energiasdastlikumad ning
varustatud 6ko-reZiimidega.

S. Jalgi oma tarbimist
reaalajas

Enamik majapidamisi
on iile viidud kaugloeta-
vatele elektriarvestitele.
Niiteks Enefiti raken-
duse abil on vdéimalik
elektritarbimist jalgida
lausa tunnitidpsusega.
Nii saad aru, millal ja

3. Vali seadmete kasutamiseks opti-
maalseim aeg
Kasutajale leidub mitmeid erinevaid

rakendusi, mille abil on voimalik hin- Hoia kiilmkapis parajalt millised sead@ed k(')'ige
nata, mil elektrihinnad on madalai-  toitu - nii tiihi kui liigselt rohkernl? tarl?lvad, ning
mad - suuri ja energiakulukaid masinaid ~ tdis kiilmkapp kulutavad oma kiitumist vastavalt
(niiteks pesu- voi ndudepesumasin) on keskmisest enam energiat. korrlge.erlda“. Kui Saas-
moistlik just neil hetkedel kasutada. tad tarbides vihemalt iihe

E

Asta Talviste

Augusti viimasel kolmapieval votsid roomsameel-
sed vanaemad ette retke, mis viis neid kolme erilisse
paika Ida-Virumaal: Sipelgamaiele, Aidu veespordi-
keskusesse ja Ratva kahe noia kaevu juurde.

Piev algas Kohtla-Nomme lhedal korguva Sipelga-
maega. Tegemist on endise polevkivikaevanduse ahe-
rainest kujunenud miega, millele ronimine pakkus
vanaemadele parajalt viljakutset. Tous tippu tasus end
dra — vaated ulatusid kaugele ning ilm soosis matka-
selle.

Pirast Sipelgamie vallutamist litkusime edasi Aidu
karjaari veeseiklusparki. Endisest kaevandusalast on

Allikas: Tarbijakaitse ja Tehnilise Jirelevalve Amet

kilovatt-tunni, mojutab see elektriarvet kolmekord-
selt, sest vihenevad ka kérvalkulud ja -tasud.

6. Solmi fikseeritud hinnaga elektrileping
Kodumajapidamistes, kus kasutusel on elektrikiite,
tarbimise juhtimine keerukas voi kus elektriarved
on keskmisest korgemad, tasub kaaluda fikseeritud
hinnaga elektrilepingu s6lmimist. Nii saad olla kin-
del, et igal kuul on elektri kilovatt-tunni hind sinu
arvel sama ja elektrib6rsi hinnakéikumised arvet ei
mojuta. Erinevate pakettidega on voimalik tutvuda
Enefiti kodulehel www.enefit.ee.

Korgemate elektriarvete, suuremate hoonete voi
kontorikomplekside puhul on voimalik kaaluda ka
energiaauditi tellimist (www.enefit.ee/et/era/ener-
giatooted/energiaaudit). Energiaaudit on teenus,
mille kdigus kiilastab sinu kodu professionaalne
audiitor, kes aitab vilja selgitada, millised sinu
seadmetest enim energiat kulutavad ning annab
soovitusi, kuidas sddstmisega alustada.

Sddstmisega alustamine on imelihtne! Koige
olulisem on energiavampiirid tuvastada ning see-
jarel on ekspertide abil voimalik just sinu kodule
parimad energialahendused leida.

Tegemist on Enefiti Energiatarkuse blogis ilmu-
nud looga. Loe tdispikka artiklit siit energiatarkus.

rid-sinu-kodus-ehk-millised-kodumasinad-tarbi-
vad-enim-elektrit/.

Energiatarkuse blogi on Enefiti loodud veebi-
leht, kus jagame ajakohast infot energiamaailmas
toimuva kohta ja aitame teha paremaid energia-
alaseid otsuseid. Tdnaste nippide abil loome nuti-
kama homse.

= Vanaemade augusti reis

saanud kristallselge veega jirvede ja kanalite labiirint,
kus treenivad Eesti aerutajad ja sdudjad. Seekord nau-
tisid vanaemad rahulikku jalutuskiiku kaldapealsel ja
tegid hulgaliselt fotosid sillerdava vee taustal. Avanes
kaunis vaade imbruskonnale. Kohapeal oli voimalus
ka einestamiseks, kuna kellaaeg ldhenes l6unale, siis
oligi paras aeg 16unat pidada.

Koduteel peatusime ka Ratva kahe néia kaevu juu-
res, mis aga sellel aastaajal oma ilu meile ei ndidanud.

Pievlooduse riipes niitas, et Ida-Virumaa pakub
avastamist igas eas huvilistele. ,See on piirkond, mis
véirib rohkem tihelepanu — loodus, ajalugu ja seiklus
kiivad siin kisikies,” todeti kokkuvotteks.

Taname Alutaguse Vallavalitsust ja bussijuht Mar-
gust, kes selle sdidu voimalikuks tegid.
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Foto Keithy Rego

Kiilas kidis Rahvusooper Estonia

Keithy Rego
Alutaguse Huvikeskuse kultuurité6 koordinaator

6. oktoobril said Alutaguse lasteaedade ja
koolide lapsed niha Mietaguse rahvamajas
Rahvusooper Estonia haridusprojekti mui-
nasjutuetendust ,Punamiitsike ja 7 poial-
poissi”. Etenduses kolas tuntud muusika
ooperitest ja ballettidest ja selle eesmirk oli
dratada lastes huvi teatri vastu ning tutvus-
tada klassikalist muusikateatrit mingulises
votmes. Lisaks tehti tutvust orkestris olevate
keelpillide ja puhkpilliga.

Eriti meeldejddvaks tegi elamuse see, et
lavale said astuda ka lapsed ise, kehastudes
poialpoisteks ja see pakkus viikestele teatri-
sopradele palju elevust ning roomu. Etenduse
juht Volurmees jagas lastele rollid, seadis paika
valguse ja heli ning kostiimeeritud lapsed said
olla osa lavastuse siinniloost.

Programmi viisid libi neli kostiimeeritud
programmijuhti ning Rahvusooper Estonia
keelpillitrio. Laval olid: Priit Aimla, Merit

Minniste, Aule Urb, Aare Kodasma, Kerstin
Tomson, Henno Soode, Mati Leibak.

Sellised hariduslikud ja kaasavad etendused
on ddrmiselt toredad, pakkudes lastele kokku-
puudet klassikalise muusika ning teatrikunstiga.
Loodame, et sarnased projektid jduavad meie
piirkonda ka tulevikus.

ILLUKA KOOLI LASTEAIA OPETA_]A
MARELLE ROOS:

Musirullide rithmal oli voimalus kogeda ainu-
laadset teatrilavastust, kus kaasati lapsi aktiivselt
etendusse. Niitlejad esitasid neile kiisimusi,
uurisid arvamust, istusid koos publikuga voi
liikusid vahetult pealtvaatajate keskel. Lavale
astusid tuntud muinasjututegelased — Puna-
miitsike, seitse poialpoissi, kuri hunt ja del
kuninganna. Lapsed olid siiralt elevil ning said
osa lavastuse loomisest, tdiskasvanud nautisid
samal ajal peenelt sisse poimitud huumorit.
Selline ldhenemine toi teatri koigile lihemale.
Suur tinu selle teistmoodi ja virskendava teatri-
elamuse eest!

Kuhu poorduda, kui vajad abi?

116 006

val=maalt +372 614 7393

116111

vilismant: +372 600 4434

OHVRIABI KRISITELEFON LASTEABI TELEFON

Inimestele, kes on

Eesti, vene, inglise Eest|, vene, inglise

Tasuta Tasuta

SOTEAALKINOLYFTUSAMET

sy
e
Yo

660 6077 116123

VAGIVALLAST
LOOBUMISE INFOTELEFON

EMOTSIONAALSE TOE
JA HINGEHOIU TELEFON

e Nii fastele kul Taiskasvanutele dreviise
< heol et:i s jatmise r;alv = tiiskasvanutele nou Vagivalla toimepanijatele, maandamiseks,
'5“1 kohtlemise ning fii E' cilice kiisimiseks ja abi nende ldhedastele voi toimetulekuvdime
5 vaimse vél sﬁiw aalse *  saamiseks vOl ablvajavast  vagivalla toimepanijatega  parandamiseks ja eluliste
E viglualla 5hv riks hiljuti vai ja hadachus olevast tegelevatele teemade arutamiseks.
= : i . i 3
g K ik a0 tegasl, lapsest teatamiseks spetsialistidele isGatmj ioersh
i e Pakutakse esmast Pocrduda voib ka vigivalla  probleemidele lahenduse
.% abl::_:;:;i:;::: :Zml noustamist, vajadusel toimepanemiste leidmisel ja vajadusel
= l:orr-a Itesa taks.e edastatakse info ennetamiseks. suunab edasi vaimse
wnﬂ?msu& erinevatele spetsialistidele. tervise veebindustamisele.
| i : :
Krilgiabl ndustajo Eﬁ’;ﬂ;?ﬂfgﬂ';fr::::;: Vigivallast loobumise  Erialase ettevalmistuse ja
kogemustega spetsialistid wsla" stid ndustajad kogemusega spetsialistid
Otpdevatingsetta _ Oopaevaringselt, E-R10-16]a
veebivestius "“ksl:si":';gﬁ;s}am’ i - "—:l@ Iga paev kell 10-24
- f sotsiaaliindlustusamet ee
BAREOLES info@lasteabi.ze

Eesti, vene, inglise Eestl, vere, inglise

Tavaline tariif Tasuta

, ohvriabi

ALUTAGUSE LASTEAIA TORUKESE
MAJA MURATORUDE RUHMA
OPETAJAD:

Meie opetajate jaoks oli laste kaasamine teatri-
etendusse uudne lihenemine ja meeldiv illa-
tus. Oli roomustav naha, kuidas lapsi kaasati ja
kiisiti nende arvamust. Samuti oli huvitav kuu-
lata elavat muusikat ja niha pille. Igati huvitav
etendus ning pohiline oli laste emotsioon. Ei
olnud pelgalt etenduse vaatamine vaid kaik said
etenduses mingi osa, olgu selleks siis poialpoi-
siks kehastumine, voluri kiisimustele vastamine
voi hobuse hoidmine.

IISAKU POHIKOOLI OPETAJA

MARIT SEPP:

Lapsed olid etendusse kaasa haaratud, nende
sonul oli lahe, I6bus, huvitav. Aeg m66dus len-
nates. Jargmisel paeval koolis ajasid lapsed mui-
nasjutte segamine ja lavastasid neid. Opetajate
arvates on tore, et Estonia viib l4bi niisugust
ettevotmist noorele publikule. Loodame, et
lapsed tulevikus ei karda ooperit.

660 7320

VAIMSE TERVISE
VEEBINOUSTAMINE

INIMKAUBANDUSE ENNE-
TAMISE NOUANDELIIN

Inimesed, kes on langenud

tooalase voi seksuaalse Immestele, kelle
ekspluateerimise, igapaevaelu ja toimetulek
prostifutsiooni kaasamise,  on hairitud, kelle elus on
kuritegevusele sundimise pingeid ja raskusi.

viii fiktilvse abielu ohvriks.
Vaimse tervise

Poorduda voivad ka veehindustamine ei asenda
spetsialistid ja abivajajast arstiabi ega teraapiat.
teatajad.
Inimkaubandusohvrite - . e
nustajad Vaimse tervise spetsialistid

E-R'8:30-17.00 ja Broneeri aeg
inimkaubandus@ hitps:/fwww,
sotsiaalkindlustusamet.ee Uyola-uhendust

Eesti, vene, inglise Eesti, vene, inglise

Tavaline tariif Tasuta

@ ALUTAGUSE VALLA LEHT 9

Kust leida usaldusvaarset
infot ravimite kohta?

Ravimite kohta leidub internetis hulgaliselt teavet — soo-
vitusi, kogemuslugusid ja arvamusi. Kahjuks ei ole kogu
see info alati kontrollitud ega usaldusvaéarne.

Blogid, foorumid ja sotsiaalmeedia postitused véivad sisal-
dada eksitavat teavet, hirmutavaid lugusid voi koguni eba-
padevaid soovitusi. Nailiselt usaldusvaarse néuande jargi-
mine vbib aga seada tervise ohtu.

Koik veebilehed ei ole usaldusvaarsed infoallikad

Internetis leviva teabe suhtes tuleb olla kriitiline. Igatiks voib
midagi avaldada, kuid mitte kdik veebilehed ei kontrolli sisu
Oigsust. Paljud saidid tegutsevad peamiselt raha teenimise
eesmargil, reklaamides v6i mites ravimeid, millel puudub
teaduslikult téendatud toime ja ohutus. Samuti tuleb arves-
tada, et ravimite nimetused, kasutussoovitused ja mutgitin-
gimused voivad riigiti erineda - Eestis ei pruugi osa ravimeid
Uldse saadaval olla v6i vdivad neil olla teised kasutusjuhised.

Usaldusvairse info ravimite kohta leiab Ravimiregistrist

Kobige tdpsema ja ajakohasema info kdigi Eestis midgil ole-
vate ravimite kohta leiab Ravimiameti hallatavast Ravimi-
registrist, mis asub veebiaadressil ravimiregister.ee. See on
riiklik andmebaas, millele viitavad ka ametlikud interneti-
apteegid, ravimiinfo.ee ja Terviseportaal.

Ravimiregistrist leiab:

1. iga ravimi kohta Uldinfo - nditeks toimeaine, ravimvormi,
tugevuse ja ndidustused,

2. teabe vdimalike soodustuste, tarneraskuste ja tdiendavate
ohutusnéuete kohta.

Info patsiendile ja tervishoiutootajale

Iga ravimi juures on kattesaadavad kaks péhidokumenti.

- Patsiendile suunatud pakendi infoleht sisaldab muu
hulgas infot ravimi toime- ja abiainete, kasutusotstarbe,
annustamise, korvaltoimete ja sdilitamisnduete kohta.

- Ravimi omaduste kokkuvéte on seevastu suunatud ees-
katt tervishoiutootajatele ja sisaldab Uksikasjalikumat
meditsiinilist teavet.

Pakendi infoleht on ravimikasutaja jaoks kdige olulisem
dokument. Selle péhjal saab hinnata, kuidas ravimit digesti
ja ohutult tarvitada. Infolehe lugemine aitab valtida ravi-
vigu ning vahendab riski, et ravim muutub valesti kasutades
vahem téhusaks voi koguni ohtlikuks.

Kui infoleht ei vasta koigile kiisimustele voi jadb midagi sega-
seks, tasub alati néu pidada apteekri vi arstiga. Apteeker
oskab anda praktilist ndu ravimite kasutamise kohta, arst
aitab otsustada, kas ravim on konkreetsele inimesele sobiv.

Pea meeles: usalda ravimitega seoses liksnes ametlikest alli-
katest parit teavet. Eestis on selleks ravimiregister.ee. Kui otsid
ravimi kohta infot internetist, siis alusta ikka sealt!

Kuidas Ravimiregistrist infot otsida?

» Ava arvutis voi nutisesadmes veebileht ravimiregister.ee.

+ Sisesta otsingusse oma ravimi nimi.

+ Otsingu tulemused vdivad sisaldada sama nimega, kuid
erineva tugevuse voi ravimvormiga ravimeid - vali see,
mis vastab sinu retseptile.

+ lga ravimi juurest leiad digitaalse pakendi infolehe, kus
on kogu vajalik teave.

Miks on oluline infolehte lugeda?
Infoleht annab kdige tdpsema ja usaldusvdarsema teabe sinu
ravimi kohta. Sealt leiab:

+ juhised, kuidas, millal ja kui kaua ravimit votta,

+ teabe vOimalike kérvaltoimete kohta ja mida nende puhul
teha,

« info ravimi véimalikest koostoimetest teiste ravimite voi
toiduga,

+ loetelu abiainetest, mis on oluline patsientidele, kel esineb
allergiaid voi talumatusi

+ juhised, kuidas ravimit digesti sailitada.

Kui otsid ravimi kohta
infot internetist, siis ikka

Ravimiregistrist!

> ravimiregister.ee



https://www.ravimiregister.ee/
https://www.ravimiregister.ee/
https://www.ravimiregister.ee//
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Kestvusquss
JLLUKA SUGIS 2025”7

14. septembril toimus Alutaguse vallas llluka liivarajal kestvuskrossi
Eesti meistrivoistluste ja karikavoistluste kolmas etapp. Uldarves-
tuses olid paeva kiireimad Raido Nei, Siim Palatu ja Madis Lepikov.

Ida Motoklubi korraldas kuuendat korda oma tegutsemisaja jooksul
kestvuskrossi voistlused ja seekord oli rada ette valmistatud harju-
musparasele vastupidises suunas ning voistlusilm soosis nii sditjaid
kui pealtvaatajaid, oli kuiv ja soe ning tolmu polnud.

Osalejaid tuli Gle Eesti ja kaks ka Soomest- kokku 99 voistlejat, nende
hulgas oli vaikeseid 22, soolo klassis 65 ja neljarattalisi 12.

Paev algas 65cc ja 85cc klassi noortesdiduga. Raja pikkus oli ca 2 km.
65cc klassi soit kestis 40 minutit ja 85cc klassi s6it 60 minutit.

65cc klassis voidutses Martin-Markus Ansi (KTL Racing), teiseks tuli Jaan
Aron Vahter (RedMoto Racing) ning kolmandana I6petas Rayan Tahk
(RedMoto Racing). 85cc klassis naitas kindlat minekut Kristjan-Erich
Luhadar (Parnu MC), kes véttis voidu Karl-Joosep Pajumaa (KTL Racing)
ja Simeon Koivu (KTL Racing) ees. Ainsa vapra tlidrukuna selles klassis
kihutanud Lily Tera (Parnu MC) I16petas tubli 8. kohaga.

Peale vdikeste sditu jargnes soolode arvestus. MX1, MX2, Enduro, Hobi
B masinaklasside soit kestis 2 tundi, Veteran 40+, Hobi C soit kestis
1,5 tundi ja Hobi D, Naised, Seenior 50+ sdit kestis 1 tund. Liivaraja
pikkuseks 5 km.

Pohisoidus ehk sooloklasside heitluses ei andnud Raido Nei (Seltec
Racing) konkurentidele palju véimalusi - vaid stardijargselt, enne kui
Nei oma kindla tempo peale surus ja sditu I6puni kontrollis, said teised
hetkeks liidripositsiooni tunda. Nii tGldarvestuses kui ka MX1 klassis
kuulusid Nei kérval poodiumikohad Siim Palatule (Sémerpalu MK) ja
Madis Lepikovile (Torva MK).

Selge véidu MX2 klassis vottis Allar Keerme (Johvi MK), jattes Oliver
Leppiku (LL Racing) ja Raigo Ontoni (J6hvi MK) jargnevatele kohtadele.

Enduro klassi poodiumile sditsid end Rauno Voldek (TAMK), Riho
Keerme (J6hvi MK)ja Kalju Murunit (TAMK).

Hobi B arvestuses naitas parimat tempot Kevin Méts (Sdmerpalu MK),
talle jargnesid Matis Heinpdld (Motoextreme) ja Raido Rekand (Kagu
MK). Hobi C klassi véitis Arti Halling (Linnamae Krossiklubi), teise koha
sai Aksel Porroson (Sadala Enduro) ning kolmandaks tuli Marko Kase-
maa (Team Kassi Auto). Hobi D klassis olid kiireimad Ken-Erik Ratsepp
(MK GasGas), Karl Nommemees (Ida MK) ja Rein Viiol (Ida MK).

Naiste arvestuses olid rivis viis voistlejat. Voidukarika viis koju Elisa-
beth-Mary Vainrauh (RedMoto Racing), talle jargnesid Agnes Vésanurm
(Paikuse MK) ja Maris Mehine, esikolmikule jargnesid veel Esmeralda
Vesterinen (Soome) ja Jane Joéesaar (Team Kassi Auto).

Veteran 40+ klassi vaitis Priit Palatu (Somerpalu MK), teine oli Dmitri
Vinogradov (Triumph Aqva Racing) ja kolmanda koha sai Eerik Hein
(Sémerpalu MK).

Seenior 50+ klassi esikolmiku moodustasid Aivo Rabbi (Parnu MC),
Argo Laherand (MK Laane) ja Toivo Nikopensius (Paikuse MK).

Paeva viimases stardis osalesid tavapadraselt ka neljarattalised masinad.
Uldvéidu ja Quad Veteran 40klassi esikoha noppis Raido Viinapuu (Kose
AMK), tldarvestuse teise koha sai Martin Toovis (Piihajée MK) kui Quad
klassi voitja ning kolmandana I6petas Andres Timmusk (Tartu MKK),
kes oli parim ATV klassis. ATV 750klassis oli ainsa voistlejana kohal
Meelis Aun, kes viis vdidukarika koju. Quadi klassi Eesti meister Karl
Robin Rillo katkestas séidu tehniliste viperuste tottu.

Suured tdnud toetajatele — Alutaguse vald, Jazz pesulad, Jako Trans,
Cramo, Vikingmodum, Stokker, Sildes Auto jpt.

Uritus oli pealtvaatajatele tasuta. Korraldajad lubavad, et jargmisel
aastal ndeb samuti voidusoitu.

Illuka kestvuskrossi detailsemad tulemused leitavad siit:
https://speedhive.mylaps.com/events/3220734
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ALUTAGUSE SUGISJOOKS
NAASEB ULE KOLMEKUMNE
AASTA: vaade ajalukku ja uus algus

Sel siigisel on Alutaguse spordimaasti-
kul pohjust ro6mustada — parast roh-
kem kui kolme aastakiimmet tehakse
taaselustus legendaarsele Alutaguse
Siigisjooksule.

Viimati toimus see 1991. aastal, kui
Pannjirve terviseradadele kogunesid sajad
jooksusobrad tile Eesti. Niitid, 36 aastat
pérast esimese jooksu korraldamist, saa-
vad sportlased ja harrastajad taas startida
samal rajal, samas siigiseses metsas.

,Leidsime oma arhiivist 1989. aasta
ajaleheartikli ja moned siilinud vimplid.
See tekitas tunde, et Alutaguse spordi-
lugu viarib jatku. Nii otsustasime selle
jooksu uuesti ellu kutsuda — austusena
nendele inimestele, kes siin 1980ndatel
spordi populariseerimise nimel tegutse-
sid," rddgib peakorraldaja Timo Juursalu
Alutaguse Tervisespordikeskusest.

AJALUGU, MIS VAARIB
MEENUTAMIST

Alutaguse Stigisjooks siindis 1980. aas-
tate keskel, kui Pannjérve terviseradadele
pandi alus mitmele kohaliku tihtsusega
voistlusele. Tolleaegsed spordientusiastid
soovisid luua iirituse, mis tooks siigisesse
litkumisr66mu ja kogukonnatunnet. Esi-
mestel aastatel osales kiimneid kohalikke,
ent peagi tombas jooks juba sadu osalejaid

tile Eesti — nende seas harrastajaid, spordi-
klubide liikmeid ja isegi toonase NSV
Liidu maratonikoondise liikmeid.

Ajaleheartikkel aastast 1985 riikis
heas méttes rahvapidustustest, kus sport
ja seltsielu kaisid kasikaes. Parast jooksu
jagati vimpleid ja meeneid, s66di pirukaid
ning radgiti pikalt jargmise aasta plaani-
dest.

JOOKS, MIS UHENDAB
POLVKONDI
T4navune Alutaguse Siigisjooks toimub
25. oktoobril ning eesmérk on taaselustada
see sama kogukondlik vaim. ,Tahame, et
see poleks lihtsalt jooks, vaid siindmus,
kuhu tullakse kogu perega. Et vanemad,
kes kunagi siin jooksid, saaksid niiiidd oma
lastega sama rada libida," titleb Timo
Juursalu.

Kavas on lastejooks, noortejooks,
S km, 10 km ja poolmaraton, samuti
matkajad ja kepikondijad. Laste- ja noor-
tejooksud on osalejatele tasuta, teiste dis-
tantside registreerimise info on tileval kes-
kuse kodulehel alutaguse.com/sugisjooks

»Rajad kulgevad endiselt Alutaguse
kaunil maastikul — médnnimets, jarved ja
kerge reljeef. See on koht, kus saad tunda
looduse ja liikumise tasakaalu. Urituse
formaat on lihtne: palju r66mu, natuke

pingutust ja voimalus tunda end taas
osana millestki suuremast,” lisab ta.

ALUTAGUSE
TERVISESPORDIKESKUS

KUI KOGUKONNA SUDA
Pannjirve piirkond on aastatega kuju-
nenud Ida-Virumaa iiheks olulisemaks
spordikeskuseks, kus tegutsevad suusa-
tajad, ratturid ja discgolfimingijad. Alu-
taguse Tervisespordikeskus pakub niiiid
voimalust, et ka jooksmine leiaks seal taas
oma koha.

»Meil on siin kéik tingimused olemas —
kvaliteetsed rajad, soe saun, toitlustus ja
majutus. Siigisjooks on iiks osa suuremast
visioonist, et Alutaguse oleks aastaringselt
koht, kuhu tullakse sportima ja puhkama,"
selgitab Juursalu.

Osaleda voivad koik - olenemata
vanusest voi sportlikust tasemest. ,Kui
sa pole varem voistelnud, tule konni voi
jaluta. Kui oled kogenud jooksja, proovi
poolmaratoni. Oluline on litkumisroom,
mitte tulemus,” iitleb Juursalu I6petuseks.

Koik jooksusobrad on oodatud
2S. oktoobril Alutaguse Tervisespordi-
keskusesse, et kirjutada koos uus peatiikk
piirkonna spordiajaloos — ja meenutada
samas 1980ndate soojalt tuttavat stigis-
jooksu vaimu.

Info ja registreerimine:

WWW.ALUTAGUSE.COM/SUGISJOOKS

REGISTREERIMINE

POOLMARATONI START

NOORTEJOOKSU 3 KM START
LASTEJOOKSU START
5 KM START
10 KM START

ﬁ.&lutuguse

20. novembril kell 18
MAETAGUSE RAHVAMAJAS

26. 0KTOOBRIL kell 12
IISAKU RAHVAMAIAS

)
0

MALUMING 2

Oodatud on 3-lilkkmelised
_voistkonnad ¢

Oodiofud, on 3-likmelised vaistkonnad.

~ Uutelvistkondadel palume registreeriga hiljemalt 24. oktoobriks
tel 339 3593 vii merie pikhofi@alutagusevald.ee

Voistkondadel palume registreerida hiljemalt 19. novembriks
huvikeskus@alutagusevald.ee voi tel 3366963



https://speedhive.mylaps.com/events/3220734
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KULTUURIKALENDER

« 24. oktoobril kell 18

lisaku rahvamajas
TOSIELUFILM ,MINU PERE JA
MUUD KLOUNID”

Pilet 6/5 €, tasumine kohapeal
sularahas

« 24. oktoobril kell 19
Maetaguse maoisas
OHTUSOOK MOISAS KOOS
PRANTSUSE SANSOONIDEGA
Kontsert on koos 3-kaigulise
prantsuse-teemalise
Ohtusoogiga.

Sellel paeva teeme
Ma&etaguse moisas vaikese
ampsu Prantsuse kultuuri

ja kulinaariasse. Kuulsaid
prantsuse laule esitavad
Eesti kuulsaim prantsuse
sansoone esitav Erkki Otsmann,
Prantsusmaal ooperilaule
O6ppinud Triin Lellep ning neid
saadab Mikk Langeproon.
Piletid hinnaga 69 € mugil
Piletilevis ja von Rosen SPA
hotellis (info@vonrosen.ee)
Lisainfo: info@vonrosen.ee,
+372 5303 5436

« 25, oktoobril kell 9.30-13.30
Siimumae talus

VAIKELASTE SUGISLAAGER
Lastele vanuses 3-6. Ratsutame
ja/voi sdidame hobukaruga,
meisterdame, mangime
aktiivseid lilkkumisméange,
voltizeerime, 6pime ponisid
tundma - so6dame ja
puhastame neid, I6unaks
pakume pannkooke.
Ratsalaagri maksumus 40 €
(perekaardiga 35 €).

Lisainfo ja registreerimine:
www.siimumaetalu.com

« 25. oktoobril kell 11
Maetaguse rahvamajas
ROOMSATE LASTE HOMMIK:
PIDZAAMAPIDU

Loébusad mangud ja
meisterdamine, paber-show
ja hommikudisko. Kohapeal
fotosein, kus saab pilte teha.
Oodatud nii lasteaia kui ka
algklasside lapsed, osaleda
voivad ka lapsevanemad.
Soovi korral véib tulla
sindmusele pidzaamas.
Stindmus on tasuta

« 25, oktoobril kell 11
Kuremde raamatukogu
kaminasaalis

PUHATU SELTSI HALLOWEENI
TOOTUBA

Raagime halloweenist,
valmistame halloweeni
kaunistusi ja korvitsalaternaid.
Lisainfo:
puhatuselts@gmail.com

« 25. oktoobril kell 15

Kurtna seltsimaja
siinnipdeva tahistamine
SELTSIMAJA LOEB JA LAULAB
Kilas luuletaja ja sdnaseadja
Sulev Oll.

Uudo Sepp Duo kontsert.
Slinnipdevatort ja loterii.
Lisainfo:
ene.raudar@alutagusevald.ee,
5885 6282

« 26. oktoobril kell 12

lisaku rahvamajas

IISAKU MALUMANG

Oodatud on 3-liikmelised
voistkonnad. Véistkondadel
palume registreerida hiljemalt
24. oktoobriks
merle.pikhoff@alutagusevald.ee

« 31. oktoobril kell 19

lisaku rahvamajas

IISAKU RAHVAMAJA 115

Ohtut kaunistavad meeleolu-
muusikud Andres Vago ja Silver
Sirp ning rahvamaja isetegevus-
kollektiivid. Meenutada aitab ja
vestlusi veab Kerli Dello.
Osavétust anda teada

telefonil 5886 6418 voi
merle.pikhoff@alutagusevald.ee

« 1. novembril kell 10
Siimumae talus

HALLOWEENI SUGISVOISTLUS
Koik takistused on halloweeni
kohaselt hirmsa valjanage-
misega. Autasustatakse koiki
osalejaid vastavalt kohale.
Tule osalema voi kaasa elama!
Lisainfo: siimumaetalu.com

« 1. novembril kell 15

Kiikla rahvamajas
MAADAAMI 20.
SUNNIPAEVAPIDU
Parimustantsude t66tuba,
juhendab Marju Aul.
Vestlusring: MTU ja
omavalitsus - partnerid voi
paralleelmaailmad.

MTU ja kogukond - kelle jaoks,
miks ja kas uldse?
Moderaator Rene Kundla.
Esinevad séutantsu duo
Anastasia ja Jelizaveta
Kondranina ning laulja Viivika
Viickberg. Maadaamide
tunnustamine ja tdnamine

« 2. novembril kell 14
Kurtna seltsimajas
HINGEDEPAEVA KONTSERT
Esinevad lisaku segakoor ja
Illuka naisansambel.

Kava seotud métisklustega

« 7. novembril kell 18
Maetaguse rahvamajas

TIIBETI HELIKAUSSIDE
LAMAMISKONTSERT

Sel 6htul saadavad Tiibeti
helikausid, gong, etnilised
instrumendid ja $amaanitrumm
sind helirannakule. Véta kaasa
tekk ja midagi pehmet selja
alla. Méned matid ja pleedid on
kohapeal olemas. Kestvus 1h.
Osalustasu 15 €, tasumine
kohapeal sularahas. Lisainfo ja
registreerimine kuni

5. oktoobrini v6i kuni kohti
jatkub: 565 5724,
keithy.rego@alutagusevald.ee

« 8. novemburil kell 10.30
Maetaguse rahvamajas
JOOGATUND

See on tervist taastav aeglase
tempoga meditatiivne
joogatund. Tunde juhendab

20 aastat joogat praktiseerinud
Piia Kelner. Palun véta kaasa
pleed, joogamatid on kohapeal
olemas. Kestvus 1,5h.
Joogatunni osalustasu on 11 €.
Lisainfo ja registreerimine:
keithy.rego@alutagusevald.ee,
565 5724

« 10. novembril kell 11
lisaku rahvamajas
Vanaemade klubi Elur6ém
kokkusaamine

« 14. novembril kell 19
Maetaguse moisas
MUINASLUGU MUUSIKAS,
OHTUSOOK KOOS OOPERIGA
Kontsert on koos 3-kdigulise
metsasaaduste-teemalise 6htu-
s6ogiga.

Asu muinasjutulisele ranna-
kule koos hea toidu ja Austria
kirjaniku Rainer Maria Rilke
lugudega draakonitest ja
igavesest otsingust armastuseni
ooperilauljate esituses.
Ooperilauljad: metsosopran
Eda Zahharova, bass Stanislav
Seljahhovsk, tenor Andrei
Bogatsh, sopran Triin Lellep,
pianist Maia Moik. Riietus:
pidulik.

Pilet 69 €, piletid mutgil
Piletilevis ja von Rosen SPA
hotellis (info@vonrosen.ee)
Lisainfo: info@vonrosen.ee,
+372 53035436

+ 15. novemburil kell 11
Kuremée raamatukogu
kaminasaalis

PUHATU SELTSI TOOTUBA
Teeme tutvust joonistamise ja
maalimisega

« 15. novembril kell 19

lisaku rahvamajas
IMPROETENDUS

,TODE KOMOODIAS"

Koik, mis laval siindima hakkab
on uus ja kordumatu. Naitlejad
on valmis looma maailma,

mis on tais lusti ja nalja.
Improteater on teatrivorm,

kus lavateos luuakse nditlejate
koostd06s selle esitamise kdigus.
Etenduse tegevustik, karakterid,
asukohad ja dialoog méeldakse
valja laval esinemise hetkel ja
vaatajate kaasabil! Ka laulul on
laval oma koht!

Laval on improtrupp
kIMPROose: Kuldar Feldman,
Maria Joost, Karmeli Laugen,
Anni Mager, Anneli Kirotar ja
trupi juht Maarius Parn.
Etenduse kestvus u. 1h.

Pilet 8/10 €, piletid muugil
FIENTAS ja kohapeal

(tasumine sularahas)

« 16. novembril kell 14
Maetaguse rahvamajas
VIRVE OSILA LOOMINGUPAEV
Seni valja andmata luulekogu
esitlus.

Parnu-Jaagupi naitetrupp
Réndtirtsud etendusega
,Vann vales kohas”, etenduse
kestvus 2 h koos vaheajaga

« 20. novembril kell 11
Pagari seltsimajas
VAARIKATE KOKKUSAAMINE
,SUGISMOTISKLUSED JA
TEGEMISED”

Vestlusring kohvilauas
Osaluspanus 3 €

« 20. novembril kell 11-14
lisaku rahvamajas
DOONORITE PAEV

« 20. novembril kell 18
Maetaguse rahvamajas
MAETAGUSE MALUMANGU
23. HOOAJA Il VOOR

Oodatud on 3-liikmelised
voistkonnad. Voistkondadel
palume registreerida hiljemalt
19. novembriks tel 336 6960,
keithy.rego@alutagusevald.ee

+ 21. novembril kell 18
Kurtna seltsimajas
REISIJUTTUDE REEDE:
Ameerika muljed
Muljeid jagab Jaana Oro

« 23. novembril kell 11

Pagari seltsimajas

KULAS LASTETEATER
ROOMULILL ETENDUSEGA
,MART LAHEB KATRI JA KADRI
LAHEB MARTI"

Peale etendust meisterdame
Mardi ja Kadri maske.
Perepilet 7 €

« 23. novembril kell 12

lisaku rahvamajas

IISAKU MALUMANG

Oodatud on 3-liikkmelised
voistkonnad. Voistkondadel
palume registreerida hiljemalt
21. novembriks
merle.pikhoff@alutagusevald.ee

+ 25. novembiril kell 18
Kurtna seltsimajas
MOTTEMANGUDE OHTU
Kulaliskiisija Deiv Bogens

. l Alutaguse . .
Q
Huvikeskus

« 27. novembril kell 19
Maetaguse rahvamajas

INDREK TAALMAA
MONOETENDUS ,,LOOD ELUST
ENESEST”

Tunneme rédmu minevikust,
olevikust ja tulevikust. Radgime
voéimust ja vaimust ning puudu-
tame enamusi labi vdhemuste.
Ei saa Ule ega Umber ka naistest
ja meestest. Kélavad ka parimad
lood lavastustest, nagu

"Soolo kahele", "Lollidemaa",
"Onu Heinari lood" jne.

Igal juhul saab 16bus olema!
Etendus on kahes vaatuses the
vaheajaga.

Tavapilet 20 €/18 €, sooduspilet
15 € (kuni 31.10), piletid

muugil piletimlutgikeskkonnas
FIENTA ja kohapeal Maetaguse
rahvamajas

« 29. novembril kell 16

Pagari seltsimajas

TONU RAADIK HINGEDEAJA
MUUSIKA ,AJAJALJED”
Helge ja unistav hingedeaja
muusika Ténu Raadiku ja Eero
Sommeri esituses. Ballaadid

ja romantiline viiulimuusika.
Helilooja ja viiuldaja Tonu Raa-
dik ning pianist Eero Sommer
on koos musitseerinud juba
kiimmekond aastat, hingedeaja
kontsertidel tulevad esitusele
Tonu Raadiku uued ja ka vane-
mad ballaadid, lisaks romantilist
ja virtuoosset viiulimuusikat.
Kuna Ténu Raadik on teinud
koosto6d mitmete eesti
legendaarsete lauljatega, on
voimalikud ka ullatuskiilalised.
Pileti hind on 15 €,
sooduspilet 10 €.

Piletid muugil Piletilevis voi
kohapeal sularahas

« 30. novembril kell 14

lisaku rahvamajas

VIRUMAA MUUSIKAFESTIVALI
AVAKONTSERT

1. advendikontsert
Saksofonikvartett SAXISSIMA.
Rene Laur (sopransaksofon),
Emily Urla (altsaksofon), Lauri
Sepp (tenorsaksofon), Tanel
Koho (baritonsaksofon). Ravel,
Piazzolla, Bizet, Korvits jt.
Vaba sissepaas

« 30. novembril kell 16
Maetaguse moéisa esivaljakul
JOULUKUU AVAMINE
Joulutulede stitamine ja
valguse jagamine, erinevad
etteasted. Maetaguse Pohikooli
poolt korraldatud joululaat ja
laternamatk

NAITUSED

+ Alates 7. maist Dmitri Kuzmini
maalinditus “Uhepdeva maalid”
Méetaguse rahvamajas

« Alates 11. augustist Anna
Kuzmina tikkimisnditus Pagari
seltsimajas

« September-oktoober
esemenaitus ,Nukumajad”
Heli Manni kogust lisaku
raamatukogus

« September-oktoober Urve
Mikkeri maalide nditus lisaku
raamatukogu trepigaleriis

« September-november lisaku
Kunstide Kooli looduspraktika
toode naitus lisaku rahvamajas

« November-detsember Sveta
Parna maalide naitus "Elu on
kunst ja kunst on Elu" lisaku
raamatukogu trepigaleriis

TAPSEM INFO
Alutaguse Huvikeskuse kodulehel www.alutagusehuvikeskus.ee
voi Alutaguse valla kodulehel www.alutagusevald.ee/kalender

Alutaguse Huvikeskus
tel 336 6963 ja 5885 9979,
huvikeskus@alutagusevald.ee

@ ALUTAGUSE VALLA LEHT 11

Kodanikukaitse

Kodanikukaitse on siisteem, mille abil riik korraldab oma terri-
tooriumil asuvate inimeste kaitset ja neile abi andmist tehno-
geensetest protsessidest, loodusndhtustest voi relvakonflik-
tidest tulenevates erakorralistes olukordades ning valmistab
ettevotteid, asutusi ja organisatsioone ette erakorralistes oludes
tegutsemiseks.

Alutaguse valda teenindab Ida Prefektuuri korrakaitsebiiroo Johvi
politseiosakonna lisaku konstaablijaoskond.

Vilkuri 1

lisaku alevik
41101 lda-Virumaa
Tel: 4372 3372144

Alutaguse valla piirkonnapolitseinik:

KAROLIINA SILD +372 53810182; karoliina.sild@politsei.ee
Piirkonnavanem: Sofia Sarap, sofia.sarap@politsei.ee
Veebipolitseinik: Darja Park, darja.park@politsei.ee

PAASTETEENISTUS on paistetdid organiseeriv ja teostav orga-
nisatsioon. Eestis teostab paastetoid Siseministeeriumile alluv
Paasteamet ja selle struktuuriiiksused.

IDA PAASTEKESKUS
Rahu 38, 41532 Johvi
Tel: +372 3391900
e-post: ida@rescue.ee

[ISAKU PAASTEKOMANDO
Vilkuri 1, 41101 lisaku
Komandopealik: Hans Karp
+372 53411677

TAHTSAMAD TELEFONID

« Hadaabi number: 112

- Riigiinfotelefon: 1247

» Maanteeinfokeskus: 1510

« Elektrilevi rikketelefon: 1343

« Perearsti néuandetelefon: 1220

« Lasteabi: 116 111

« Usaldustelefon: 126 (eesti k), 127 (vene k)

« Mirgistusteabeliin: 16662

« Keskkonnainspektsiooni valvetelefon: 1313

- Naiste tugiliin (anoniiimne abivéimalus ldhisuhtevdgivalla all
kannatavatele naistele)1492

Kui vajad kiiret abi,

helista hadaabinumbril 112

nii kiirabi, paastjate kui politsei kutsumiseks!

SINU ELU

SINU NUMBE
KOIKJAL EURROP

KUULUTUSED

Mida I6hutud kiittepuud.
Mé6dud tellija soovi jargi.
Must lepp 60 eur/m?,

kask 70 eur/m?3. Kohaletoomine
tasuta. Tel 5836 5868,

e-mail: melfer@mail.ee

Ostan metsa- ja p6llumaad.
Pakume parimat hinda.
Tel 552 7322

Kui elab emake, siis oled rikas Sa.
Kui aeg unele ta suigutab, end tunned vaesena.

Siiras kaastunne Regiinale perekonnaga
kalli ema

ELVI LEEDE

surma puhul

»Sugiskulla® pere

% &
L L -
MEELI SULUMETS VALENTIN SOBAKIN
HELVI KRIISK ELLEN KIVIMAGI
ALEKSANDR JEVGEN]JEV KOIDULA KASK
JUHAN VOIST HEINO VALDRE
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1 Aluraguee

15-16 parimustantsu toétuba,
korraldab Marju Aul

VIRVE OSILA
W e V LOOMINGUPAEV

paralleelmaailmad®, juhib Rene Kundla Uue seni ilmumata luulekogu
16.25-16.40 esineb -
Dance Duo TiMedam
|5-40'|_7-05 vestlusring Parnu-Jaagupi aleviteater Randtirtsud

“MTU ja kogukond - etendus Mann vale 35"

kelle jacks, miks ja kas dldse?” naidendi autor Vir
17.05-17.20 Dance Duo TiMedam
17.20-17.45 kéned ja tanamine

LJarelnoppeid” esitlus

HILJA KARP 94 17.45-18 slinnipdevatort

MIHHAIL TVERSKOI 92 18-18.30 esineb laulja ja kitarrist

MEIDA PRODEL o Viivika Viickberg

KLAVDIA GRUDKINA 91 18.30 lihtsalt tore koos olla : Pilet
JEKATERINA IVANOVA 90 |
GALINA ZABALUEVA 89 i Olen kindel, 1 5€f‘1 0€ ﬂ
LAINE LAANEMETS 89 W@mﬂ’ Borli ,'.i.'fﬁf'.l'."'.‘Z'u'l..’,"h"c'f..'.[r o - ,fq'{-?ﬁl_i}l -
VOLDEMAR TSERNANT 89 -*#hi; : . '.{;“E.'fi!'{"1'.7'.::?12‘.. ) P ' : Filetilevis 4@
GALINA SILLAOTS 88 o B — i buidict olgunt hoich minu peol.. 8 |8 eV S R,
NADEZHDA SUSHKOVA 88 @ .g; Mirve Qslla- el -

LIDIA BERTRAM 88 oy

VALENTINA KHRUSTALEVA 88

GALINA SKARINA 87

RAISSA BONDAREVA 87

ANNA BELKINA 86 7

MAIDO JAGER 84 MAETAGUSE RAHVAMAJAS

VALENTINA NAZAROVICH 84

AIME RANNASTU 83 LAMAMISKONTSERT

VLADIMIR LAVRENYUK 83

PEETER-VILFRID MERILO 82 ?‘ﬁ*@f ?‘e"

LIDIA KOZHEMYAKO 82 :

ELLEN RAASK 82 @f fé’ ﬁ{»j’ "’\5 fﬁé‘gﬁ . f‘m"‘!"'z OHHAIL telid

MILVY JARVEPERA 82

= S Tundi ]uhendub 20 aastat ]oogat

TAMARA SAMSONOVA 81 ffror-eners dm i il prakfiseerinud PIIA KELNER

ALBINA MESI 80 insfrumentide ja Samaanifrummi saurell T pleed_ =

ELVE METS 80 joogamatid kohapeal olemas

VELJO KINGSEP 75

LEONID ALEKSEJEV 75 : |

VALENTIN PAKK 70 Vaimalusel sigsl)  Kontsert

SERGEI SADEJEV 70 . PIIA

MAIE MALTSEV 70 fliistekk ¢ KELNER i , B : w2, — ]

VARJE NOMME 70 Info o reglsheerlmine kunl . nmmwmalkohladewmmmnl ) c’ . N
L ) kelthy.rego@alutagusevald.ee voi 336674 .@[{’?ﬁ(z#{r /23 Wﬂd&!ﬂ[/ iy

23. novembril kell 11 =+
PAGARI SELTSIMAJAS 9.2

o .'  To (}%fféy{_ f{?’}/(’fd d
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14112025 s KELL 19:00

W¥ess code: Pidulikult e egantne

‘ Piletid saadaval PILETILEG 1S
afileti hind 69¢
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4 Pﬁmsi etendust
i’ JA KARI M_ASI(_IDE GEMIN 3

Ahjud, truubid, korstnad puhtaks!

KUTSU
KORSTNAPUHKIJA!

« Soodne hind, kvaliteetne t66
o Akti véljastamine

-.:
.

20. novembril kell 11
_ PAGARI SELTSIMAJAS

FIE INDREK TARUM o TEL 5341 3516

8. novemburil kell 11
KURTNA SELTSIMAJAS

I(ogukonna opituba

R
KORVITSA
MlTU PALET 11. novembril kell 11:30-13:00

VOORE METS

Osaluspanus
ol
KURTNA SELTSIMAJA i,
+Metsakinnistuid
sKasvava metsa raiedigust
+Kasvavat vosa ja virnastatud raidmeid
Juhenddja Iga kuu
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